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Allgemeine Einleitung zum ‘Ramayana

1. FEinleitende Worte

Der Tradition der ersten beiden Binde folgend, will ich auch in der Allgemeinen Ein-
leitung zu diesem dritten Band des siebenteiligen Werkes dem eigentlichen Text des
Aranya-kandas einige begleitende Gedanken voranstellen. Dies soll es dem Leser ermog-
lichen, einen tieferen Einblick in die Welt der Ramayana-Tradition zu erhalten und ihm
damit den Zugang zu diesem umfangreichen Werk zu erleichtern.

Da ich davon ausgehe, dass der Leser sich bereits mit den ersten beiden Binden dieses
alten Sanskritepos beschiftigt hat, werde ich mich so weit wie méglich bemiihen, Wieder-
holungen zu vermeiden und mich auf neue Aspekte zu beschrinken.

Ich folge auch in dieser Einleitung weitestgehend der Struktur der Allgemeinen Ein-
leitung der vorherigen Binde, wobei ich die in den ersten beiden Binden offerierte Zu-
sammenfassung aller sieben Binde des Ramayanas nicht noch einmal wiederholt habe.

Der Autor dieses Ramayanas ist Valmiki Muni, ein ehemaliger Straflenrduber, der sich zum
Heiligen wandelte. Er ist als ddi-kavi, der urerste Poet, bekannt und sein mehr als 20.000
Verse umfassendes Gedicht ist die Grundlage aller anderen Fassungen dieser grof3artigen
Erzihlung. Swami Tapasyananda schreibt in seiner Einleitung zum Adhyatma Ramayana:

Rama und Sita sind so tief im Gemiit der Inder verwurzelt, dass ihre Geschichte
in vielen verschiedenen Ramayanas erzihlt wird: im Valmiki Ramayana,
Adhyitma Riamayana, Vasistha Rimayana, Ananda Rimiyana und Agastya
Ramayana in Sanskrit, in Kambans Ramayana in Tamil, in Tulsidas Raimayana
in Hindi, in Krttivasas Rimayana in Bengali oder in Ezutachans Ramayana
in Malayalam. Die Basis all dieser Fassungen bildet Valmikis beriihmtes
Ramayana, das die jeweiligen Autoren entsprechend ihrer Verwirklichungen
tiber und ihrer Hingabe zu Rama angepasst haben. Doch jede einzelne dieser
Ausgaben des Ramayanas zollt direkt oder indirekt Valmikis groffartiger
Komposition ihren Respekt.'

Ramesh Menon beschreibt die Bedeutung des Ramayanas in den einleitenden Worten
zu seiner herausragenden Zusammenfassung des Ramayanas wie folgt:*
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Aranya-kinda

Das Ramayana ist zweifellos eines der dltesten Epen der Menschheit. Moderne
Forscher glauben, dass es rund 300 Jahre v. Chr. entstanden sei. Gliubige
Hindus gehen davon aus, dass es Millionen von Jahren zuriickliegt, als Rama
lebte. Diese Zeit ist bekannt als Treta-yuga, und es war auch zu dieser Zeit, dass
Valmiki das Ramayana zum ersten Mal erzihlte. Das Ramayana ist bekannt
als ddi-kavya, als das erste literarische Werk in der Menschheitsgeschichte.
Brahma, der berithmte Schépfergott selbst war es, der Valmiki ermichtigte,
diesen Klassiker in 24.000 Versen zu verfassen.

Seit jeher haben die Weisen in Indien darauf hingewiesen, dass letztlich
das Ziel des Ramayanas darin besteht, die spirituelle Seite des Lesers anzu-
sprechen. Es soll ihm auf seinem Weg zur Transzendenz helfen und ihn zu
moksa fithren, zu Gott. Diese Heiligen aus alten Zeiten wussten, dass Stinden
fortgewaschen und Kérper und Geist gereinigt werden konnen, einfach in-
dem man das Ramayana hort. Das Ramayana kann alle Wiinsche erfiillen —
sofern es mit ganzem Herzen gelesen oder gehort wird. Abgesehen davon ist das
Werk in jeder Hinsicht ein literarisches Kunstwerk — voller Zauber, Geheim-
nisse und Wissen. Es gibt kaum eine Handvoll Biicher, egal aus welcher Zeit
oder welchem Teil der Welt, die es mit dem Ramayana aufnehmen kénnen.

Bevor es aufgeschrieben wurde, hat man das Ramayana mindlich weiter-
gegeben. Der Guru lehrte es seinen Schiiler, und dieser wiederum seinen
Schiiler. Verstindlicherweise hat sich das Werk im Laufe der Zeit verindert.
Heute nicht mehr bekannte 7sis und paurinikas’ haben es verziert, erweitert
und bereichert. Und auch die vielen Grofdmiitter, die am Abend ihren Enkeln
Geschichten aus dem Ramayana erzihlen, haben dazu beigetragen, dass wir
das Ramayana heute in unzihligen Sprachen, regionalen Fassungen, Volks-
liedern und Sagen kennen.*

Die Geschichte Gottes, der die Form eines Menschen annimmt und am Hofe Konig Dasa-
rathas erscheint, ist das wichtigste (vielleicht auch das fritheste) ,,Exportgut” Indiens, das
seinen Weg zuerst ostlich in andere Linder des asiatischen Kontinents nahm, bis es auch
westwirts, in den europiischen Raum gelangte. S. Balakrishnan bemerkt dazu Folgendes:

Es ist allgemein bekannt, dass das Ramayana einen uniibersehbaren Einfluss
auf die Kultur Indiens hatte. Die Menschen in Indien sind Generation fiir
Generation den Lehren und Idealen des Ramayanas gefolgt. Fiir sie ist dieses
Epos ein unverzichtbarer Stiitzpfeiler ihrer Kultur und Zivilisation. Das An-
sehen Indiens griindet im Wesentlichen zum einen auf ihren alten Schriften,
den Vedas, den Upanisaden, Itihasas und Puranas, und zum anderen auf der
Art und Weise, wie Heilige und Weise ihr Leben fiihrten.’ Beides findet im
Ramayana auf anschauliche Weise seinen Niederschlag.

Der Einfluss solcher Epen wie des Ramayanas zeigt sich auch im Alltag,
im Leben und in der Lebenseinstellung ganz gewdhnlicher Menschen. Es hat
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Allgemeine Einleitung zum Ramayana

dariiber hinaus auch auf die Kultur in ganz Stidostasien eingewirkt, wo sich die
Erzihlung in vielen Fassungen, die sich unter dem Einfluss der regionalen Kul-
turen mehr oder weniger vom Valmiki Ramayana unterscheiden, wiederfindet.
Beispielsweise wurde in Laos im 19. Jahrhundert ein Tempel fiir ‘Rama errichtet,
und in Thailand finden sich Tempel mit Fresken und Steinstatuen, die Episoden
aus dem Ramayana wiedergeben.® Selbst heute noch erklirt das Konigshaus
Thailands voller Stolz, dass es einer Dynastie angehért, die auf Rama griindet.’

Es ist in der Tat schwer, die immense Bedeutung des Ramayanas fiir die kulturelle und
spirituelle Entwicklung des indischen Subkontinents angemessen zu wiirdigen. Zu viel-
faltig und zu hintergriindig sind die zahlreichen Aspekte dieses Sanskritepos. Dazu noch
einmal der bekannte indische Autor S. Balakrishnan:

Das Ramayana, ,,der Weg, den uns Rama weist®, ist eine Itihasa (eine aufler-
gewohnliche historische Erzihlung), die seit Jahrhunderten das Herz und Ge-
miit von Millionen Menschen beriihrt. Noch heute wird ihm von den Hindus
fir seine religiose und moralische Anziehungskraft hochster Respekt ent-
gegengebracht und unzihlige Generationen wurden vom Ramayana in ihren
Wertevorstellungen beeinflusst. Noch immer geht von diesem Werk eine un-
gebrochene Faszination aus, und obwohl wahrscheinlich kaum ein Hindu
dieses Epos seit seiner Kindheit nicht schon unzihlige Male gehort hat, ist
es stets eine Quelle der Freude fiir alle, die es lesen, sich dariiber unterhalten
oder einem Vortrag, einer Theaterauffithrung oder dhnlichem beiwohnen.

Die wahrlich einzigartige Bewunderung und der Respekt vor dem Ramayana
hat zahlreiche Griinde. Viele verehren das Ramayana als ein unverzichtbares
Handbuch fiir Ethik und soziale Ordnung (dharmasistra), andere schitzen es
fir seinen philosophischen Inhalt (moksasistra), fiir seinen spirituellen Ge-
halt, der die Seele zu Befreiung und Hingabe (6hakti) bis hin zu volliger Zu-
fluchtnahme bei Gott (Sarandgati) fithren kann. Wieder andere sind von seiner
Eigenschaft als mahdkivya begeistert, ein poetisches Kunst- und Meister-
werk, das die feinsten Bereiche menschlichen Denkens anspricht. Fiir einen
gliubigen Hindu ist das Ramayana all dies. Aber es ist noch viel mehr — be-
rithrt es doch sein Herz im tiefsten Innersten.®

Um auf diesen wichtigsten, den spirituellen Aspekt des VR noch deutlicher hinzuweisen,
fugt S. Balakrishnan etwas spiter hinzu:

Auch wenn das Ramayana fiir den Alltag der Inder einen immensen Einfluss
hat, auch wenn es fiir die Kultur [Indiens] im Allgemeinen eine entscheidende
Rolle spielt, so liegt doch der Hauptgrund fiir die Bedeutung unter den Hindus
darin, dass es immer als eine heilige Schrift angesehen wurde. Daher ist es seit
Generationen {blich, dieses Epos mit Respekt und Hingabe zu lesen. Man
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betrachtet das blofle Lesen bereits als eine Verehrung, eine paji. Das Lesen
fuhrt nicht nur zu einer inneren Freude und Ausgeglichenheit, es stellt in sich
selbst eine Form der Zwiesprache mit Gott dar, eine Form, seine Bitten und
Gebete dem Hochsten darzubringen. Das Buch wird in vielen Haushalten als
eine Verkérperung des Gottes ‘Rama verehrt.

Unter den Gldubigen ist es weithin verbreitet, das Buch, oder einige
Passagen hieraus, zu lesen, damit bestimmte Vorhaben zum Erfolg gefiihrt
werden kénnen: Heirat, Kinder bekommen, von Krankheiten geheilt werden
sowie auch fiir spirituellen Fortschritt. Selbst in den entlegensten Déorfern ver-
sammeln sich die Menschen, um voller Hingabe dem Ramayana zu lauschen.
Wenn sie dann von dem Vortrag oder der Theaterauffithrung zuriickkehren,
tuhlen sie sich gliicklich und gestirkt. Da die tiberwiltigende Mehrheit [der
Hindus] ‘Rama als eine Verkorperung Gottes in Menschengestalt ansieht, der
sowohl fiir zeitweiligen [irdischen] wie auch spirituellen Nutzen geehrt wird,
ist es nicht verwunderlich, dass es im ganzen Land unzihlige Raimatempel gibt.

Allein schon der Name Rama ist in sich heilig. Er wird als zzraka-mantra
bezeichnet, als ein Mantra, mit dem man den Ozean des sawsidras iiberwinden
kann. Im Epilog des Visnusahasranamas’ offenbart Parame$vara [Siva] seiner
Frau Parvati, dass der Name ,, Rama“ so gut ist wie alle tausend Namen Visnus
zusammen, die man in dieser Hymne findet. Und wurde nicht Valmiki haupt-
sichlich dadurch ein brahmarsi, dass er nach der Einweihung durch einige
Heilige den Namen Ramas unablissig wiederholte'*?"!

Abschlieflend sei zum Thema der allgemeinen Bedeutung des Ramayanas hier aus Jonah
Blanks Buch Arrow of the Blue-skinned God zitiert. In seinem Prolog berichtet er iiber
einen Heiligen, der noch heute in Ayodhya lebt (siche Farbtafel 6) und von dem sich
Pilger erhoffen, dass etwas von der Weisheit Ramacandras, die der Heilige in sich trigt,
ihr Leben erleichtern mége.

Als Guru Baba Raghunanden Das das letzte Mal die Welt sah, die vor seiner Tiir
lag, war George VI. noch der Herrscher tiber Indien, Mahatma Gandhi hatte sich
gerade von der Politik ab- und dem Weben zugewendet, Japan regierte tiber weite
Teile Ostchinas und deutsche Panzer bereiteten sich darauf vor, Polen zu iiber-
rollen. Guru Baba Raghunanden Das kiimmerte das nicht. Er war neun Jahre alt.

Fiir das letzte halbe Jahrhundert hat Guruji seinen Fuf§ nicht mehr vor sein
Zuhause gesetzt, das als die ,Hohle Hanumans® bekannt ist. Von Besuchern
hort er hin und wieder ein paar Neuigkeiten, vermischt mit dem neusten
Dorfklatsch. Er hort so einiges, angefangen beim Zerfall der Sowjetunion bis
hin zur lasziven Tochter des Postboten, doch das alles interessiert ihn nicht im
Geringsten. Fiir den Eremiten ist das alles unwichtig. Es ist einfach nur Ge-
rede von geschiftigen Menschen, die sich blindwiitig im Kreise drehen. Sie
gelangen damit niemals irgendwo hin, lacht er, also rennen sie noch schneller.
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Allgemeine Einleitung zum Ramayana

Der Guru trigt ein schmutziges weifles Gewand und einen schmutzigen
weiflen Bart. Er bemiiht sich nicht, die Fliegen wegzuscheuchen, die tiber
sein Gesicht krabbeln, in seine Nasenlécher hinein und wieder heraus, iiber
seine Lippen und seine Augenlider. Warum sollte er auch? Wenn er sie weg-
scheucht, wiirden neue nur einen Moment oder zwei spiter kommen; und
sind Fliegen nicht auch Lebewesen? Vor dem Hohleneingang sitzt eine Horde
vor Kilte zitternder Affen. Ein junger Gefolgsmann schligt mit einem Stock
nach ihnen, wenn sie versuchen, die verrottenden Friichte zu stehlen, die als
Opfergaben auf dem behelfsmifligen Altar zuriickgelassen wurden.

Ich knie nieder, um die Sandalen des alten Mannes zu beriihren, und erhalte
von ihm Segnungen, die er in Form von Joghurt in meine Hinde giefSt. Als
ich aufstehe, hat er sich bereits schliirfend in den dunkleren Teil des Raumes
begeben, um ein einfaches Mahl aus gedimpftem Gemiise vorzubereiten.
Guruji kocht personlich das Essen, das er an jeden seiner Giste verteilt. Jeden
Tag folgt er genau dem gleichen Ablauf: zehn Stunden fiir seine persénlichen
Verehrungszeremonien [Gottes], sieben Stunden fiir die Offentlichkeit, vier
Stunden Meditation, eine Stunde fiir Essen und Baden und zwei Stunden
schlafen. Als ich das durchrechne, muss ich feststellen, dass er in seinen sechzig
Jahren weniger geschlafen hat als ich in meinen fiinfundzwanzig.

Woriiber er wohl nachdenken mag in diesen Stunden des Yogas, vor der
Morgendimmerung, wenn der Rest Ayodhyas noch tief schlift? Uber ‘Rama,
sagt der alte Mann, und kichert, als ob jede andere Antwort natiirlich véllig
absurd gewesen wire.

Aus dem ganzen Bundesstaat Uttar Pradesh kommen Pilger, um seinen
Rat zu suchen. Guru Baba Raghunanden Das gibt ihnen eine Richtung im
Leben — er, dessen Wissen aus Biichern kommt, die vor zwei Jahrtausenden
geschrieben wurden. Um die Mittagszeit haben sich zwei Dutzend Frauen
und Minner in seinem feuchtkalten, kleinen Raum versammelt. Sie kiissen er-
geben die Fiifle des Gurus und legen ihre Opfergaben vor einem grof3en Bild
von Sita und ‘Rama nieder. Das Bild ist das einzig schmiickende Ornament,
das man hier finden kann.

Die Luft in der Hohle ist dick und angefiillt vom fettigen Geruch von einem
Dutzend Ollampen, deren flackerndes Licht auf den Guru fillt, wihrend er
spricht. Mit einer geduldigen, viterlichen Stimme ermahnt er seine Schiiler,
fleiffig in ihrer Arbeit zu sein, anderen gegeniiber Giite zu zeigen und gewissen-
haft die Gottheiten zu verehren. Macht dies einfach, sagt er, und alles andere
wird sich schon fugen.

Vor der Héhle spreche ich mit einem Jugendlichen, der wihrend der Predigt
herumzappelte. Er befindet sich in der Ausbildung zum Automechaniker und
ist aus dem wuseligen Allahabad gekommen, um ein paar Verwandte zu be-
suchen. Eine fromme Tante hat ihn mit zum Guru geschleppt, damit er ge-
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segnet werde, sagt er, und seine Knie sind vom langen Sitzen noch immer
ganz steif. Er nimmt sich nicht viel Zeit fiir Theologie und dergleichen —
seine Welt sind Autovergaser, Kinos und ihn anhimmelnde Midchen aus
der Zigarettenwerbung. Als ich ihn frage, wer ein Vorbild fiir sein Leben
ist, kommt die Antwort fast wie aus der Pistole geschossen und mit einem
Schmunzeln — Rama.'

1.1 Valmikis Ramayana — seine Bedeutung im Kontext der vedischen Schriften

Den unter diesem Punkt gemachten Ausfithrungen in den ersten beiden Binden méchte
ich hier lediglich ein weiteres Zitat von S. Balakrishnan anftigen:

Es mag tiberraschen, dass selbst heute noch, zu einer Zeit, in der der Materialis-
mus regiert, viele davon tiberzeugt sind, dass schon das bloffe Lesen des
Ramayanas hdchsten Nutzen bringt und stets zur eigenen Erbauung beitrigt.
Das Ramayana hat eine Reihe von Kommentatoren zu tiefen Verwirklichungen
gefiihre, die jede einzelne ihren eigenen Charme mit sich trigt. Dieses Werk ist
wie ein fein geschliffener Diamant, der unzihlige Facetten und Farben offen-
bart, je nachdem, von welchem Standpunkt aus man ihn betrachtet.

Zum Beispiel haben manche Gelehrte die Trennung und das spitere Wieder-
sehen von Rama und Sita wie folgt interpretiert. Rama verkorpert die hochste
Person und Sita das individuelle Lebewesen, den jivdzma. Beide kénnen nur
in ihrem Zusammensein véllige Gliickseligkeit genieflen, so wie es Rama
und Sita in Ayodhya erfuhren. Wenn Sita durch das Spiel mayas (das goldene
Reh) von Rama getrennt wird, fillt sie in die Hinde dunkler Krifte. Jeder
sehnt sich nach dem anderen und verzehrt sich fast aus Sorge um das baldige
Wiedertreffen. Fiir diese Wiedervereinigung bedarf es eines wiirdigen Gurus
(Hanumain), der die beiden wieder zusammenfiihren kann. Diese und andere
faszinierende Erlduterungen der verschiedenen Aspekte des Raimayanas sind
ein weiterer Grund dafiir, warum dieses Werk nichts von seiner einzigartigen
Stellung unter den Schriften Indiens eingebtif3t hat.'

2. Geschichte und Entwicklung des Ramayanas

2.1 Die verschiedenen Versionen des Ramayanas

Die unzihligen Fassungen des Rimayanas in und auflerhalb Indiens lassen nicht nur
den Laien bisweilen verwirrt zuriick. Der Wald des Ramayanas ist in seinem ganzen Aus-
mafd nicht zu erfassen, da man immer nur einen Teil wahrnehmen kann. Es tummeln
sich schlicht und ergreifend zu viele Lebewesen in diesem dichten Forst: Es gibt zarte,
noch ganz junge Griser, stachelige Biische, Bidume mit verschiedenartigen Bliiten und
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Friichten, krumme, beschattete Biume und riesige, uralte, alles iiberragende Baume, die
niemand tibersehen kann, der diesen Wald betritt. In der Mitte dieses Dschungels steht
der urspriingliche Banyanbaum des Ramayanas — Valmikis Werk, von Brahma gesit und
von Valmiki gehegt und gepflegt und zu einem solch monumentalen Epos entwickelt,
dass seine Bedeutung die Menschen fiir alle Zeiten begleiten wird.

Dies verspricht zumindest Brahma, der vierkopfige Schopfer, der unser Universum von
seiner Erschaffung bis hin zu seiner Vernichtung begleitet, gleich zu Anfang des Werkes
dem spiteren Autor Valmiki (Verse = Bala 2.36-37):

kuru rama katham punyim  Sloka baddham manoramam
yavat sthasyanti girayah  saritas ca mahitale
tavad ramayana-kathi  lokesu pracarisyati
yavad ramasya ca katha  tvat krtd pracarisyati

Nichts wird dir verborgen bleiben. Jedes einzelne Wort, das du durch dein
Werk der Welt verkiinden wirst, wird der Wahrheit entsprechen. Verfasse diese
heilige Geschichte Ramas, die Balsam fiir jede Seele ist, im gleichen Vers-
mafl. Solange Berge auf dieser Erde stehen und solange Fliisse flieffen, wird
das Ramayana in allen drei Welten beriihmt sein.

2.2 Die Verbreitung des Ramayanas in Indien und dem Rest der Welt
Die vierzehn Gruppen der Ramayana-Tradition

Die im Folgenden beschriebenen vierzehn Gruppen stellen eine Ubersicht dar, die es
dem Leser ermoglichen soll, einen ersten Eindruck tiber die literarische und kiinst-
lerische Vielfalt der RT zu gewinnen. Alle diese Gruppen haben miteinander mal mehr
und mal weniger starke Bezichungen. Die meisten der existierenden Ramayanas kénnten
in mindestens zwei dieser Kategorien aufgefiithrt werden. Nichtsdestoweniger kann man
aus Griinden der Vereinfachung diese vierzehn Gruppen unterscheiden und die meisten
der Ramayanas schwerpunktmifig einer dieser Gruppen zuordnen.

Die Interaktionen der verschiedenen Raimayana-Gruppen sind vielfiltig. Offensicht-
lich bestehen beispielsweise zwischen dem VR und den Fassungen in den anderen
vedischen Schriften (A und C) genauso Zusammenhinge wie zwischen dem VR und
seinen lokalen Nach-und Neuerzihlungen (A und D-I). Manche der lokalen Nach-
erzdhlungen (F) dhneln wiederum (zumindest in einigen Teilen) eher einem Ramayana
aus den Purinas (C) als dem VR (A).

In der Allgemeinen Einleitung zum Ayodhya-kanda bin ich niher auf die Gruppen
A und B eingegangen. Ich habe mich dort also zuerst den iltesten Vertretern der RT ge-
widmet. In dieser Einleitung will ich mich mit den jiingsten literarischen Werken in Bezug
auf das Ramayana beschiftigen (Gruppe K). Zur Vertiefung seien die anderen Gruppen
noch einmal zusammenfassend dargestellt.
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A) Das Vilmiki Ramayana
Die wichtigste Gruppe der RT betrifft natiirlich den Text, wie er von Valmiki verfasst
wurde. Zweifellos ist das VR die Grundlage aller anderen Fassungen."

Folgt man Goldman, und ich sehe keinen Grund, dies in diesem Punkt nicht zu tun,
so lassen sich drei wesentliche Versionen des Werkes identifizieren: die Ausgaben des
Siidens (S), des Nordwestens (NW) und des Nordostens (NE) (siche Punkt 2.1 der all-
gemeinen Einleitung des Bala-kandas).

Nun gibt es natiirlich zu jeder dieser drei Gruppen ausfiihrliche Kommentare ver-
schiedener Vaisnava- und Nicht-Vaisnava-Gelehrter sowie zahlreiche weitere Biicher, die
diese Fassungen miteinander vergleichen (Goldmans Ausgabe sowie auch meine eigene
Fassung gehoren ebenfalls in diese Kategorie).

Dariiber hinaus gibt es neben einer gewaltigen Anzahl von Zusammenfassungen auch
eine stattliche Reihe von Biichern, in denen einzelne Aspekte der ,urersten Dichtung®,
des dadi-kavyas, behandelt werden. So werden dort z. B. einzelne Charaktere beleuchtet,
allen voran ‘Rama, Sita, Laksmana und Hanuman, aber auch natiirlich Ravana, Vibhisana,
Dasaratha und Kaikeyi. Man untersucht das VR im Lichte von Wirtschaftspolitik, Psycho-
logie, Management, Pidagogik, Kulturgeschichte, Sprachwissenschaft usw. Aber auch
Themen wie die Rolle der Frauen im VR oder das Verhiltnis der varnas und dasramas zu-
einander beschiftigen die Autoren.

Auch sollten wir nicht die Biicher vergessen, in denen Vortrige von Gelehrten oder
spirituellen Fithrern Indiens abgedruckt werden. Fast keine der grofleren religidsen
Organisationen Indiens hat nicht auch das Ramayana in irgendeiner Form veroffentlicht.

Fiir praktisch alle Vaisnavatraditionen Indiens ist das VR die letztendliche Referenz,
wenn es um die Ereignisse in Zusammenhang mit Rama geht. Dies trifft auch auf die
Gaudiya-Vaisnavas zu, bei denen das bengalische Ramayana, trotz des starken regionalen
Bezugs, keine grofiere Rolle spielt als das VR. Und es trifft ebenfalls auf die einflussreiche
siidindische Tradition der Sri-Vaisnavas zu, die sicherlich grof$e Freude an Kambans in
Tamil geschriebenes Ramayana finden, die aber immer wieder betonen, dass unter allen
Ramayanas einzig und allein das VR als autoritative Quelle in Bezug auf Ramacandra
angeschen werden muss.

Wir haben hier in dieser Gruppe also allein an reinen Textfassungen Hunderte von
Ausgaben und weitere Hunderte von Texten zu Analysen und vergleichenden Unter-
suchungen, die sich nur auf das urspriingliche (m12/a) Raimayana Valmikis beziehen.

B) Ubersetzungen des Valmiki Ramayanas
Zu dieser Kategorie zihlen die direkten Ubersetzungen des urspriinglichen VR in die
jeweiligen Landessprachen Indiens und anderer asiatischer Linder. Es sind also nicht
die kreativen Eigen- und Neuschdpfungen spiterer Autoren wie beispielsweise Tulsidas,
Kamban oder Krttivasa gemeint, die zu Gruppe F gehéren.

Hinsichtlich dieser Gruppe stellen sich beispielsweise Fragen, ob und wie stark diese
Ubersetzungen auf die jeweiligen lokalen Rimayanas abgefirbt haben oder ob der Ein-
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fluss eher in umgekehrter Richtung vonstattenging. Finden sich in den Ubersetzungen
des VR in Hindi, Tamil oder Bengali bereits Elemente der fiir diese Sprachen bzw. dazu-
gehorigen Regionen typischen ,eigenstindigen® Ramayanas? Haben sich die neueren
Ramayanas in Hindi und Bengali eher an den nérdlichen Fassungen des VR orientiert
und die in Tamil eher an den stidlichen? Oder gibt es vielleicht sogar auch in Hindi, Tamil
und Bengali Ubersetzungen, die sich sowohl an die nérdlichen wie auch an die siidlichen
Ausgaben anlehnen? Und was ist mit den Ubersetzungen in Sprachen jener Landesteile
(Maharashtra, Orissa), die zwischen dem Norden und dem Siiden liegen — haben sie sich
eher an den nordlichen oder an den siidlichen Fassungen orientiert?

Ich muss zugeben, dass die Ramayanas der Gruppe B bei meinen bisherigen Studien
der RT keine gewichtige Rolle spielten, sofern sie nicht in englischer oder deutscher
Sprache tibersetzt waren. In den Analysen der vierzehn Gruppen und deren Vergleiche
und Beziehungen untereinander, die in den nichsten Binden dieser Ausgabe des VR
folgen werden, ist es daher unwahrscheinlich, dass ich mich dieser Gruppe noch einmal
zuwenden werde.

Auch wenn mir bisher noch keine Texte zu den oben aufgeworfenen Fragen in Be-
zichung zu Gruppe B begegnet sind, wire es bei der Unmenge an Literatur tiber das
Ramayana iiberraschend, wenn es nicht auch zu diesem Themenbereich schon veroffent-
liche Literatur gibe.

C) Das Ramayana in anderen vedischen Schriften

Kaum weniger bedeutend als Gruppe A sind fiir die Vaisnavas die Beschreibungen tiber
die Ereignisse des Ramayanas in anderen vedischen Texten. Dazu gehoren vor allem das
Ramopakhyana (im MBh), das Adhyatma Ramayana (AR) im Brahmanda Purana, das
Padma Purana und das Bhagavata Purana (SB).

Auch hier finden wir wieder eine Menge begleitender Literatur, die sich damit be-
schiftigt, inwieweit sich die jeweiligen vedischen Texte vom VR unterscheiden. Vor allem
das Verhiltnis zwischen den beiden grofSen Epen Indiens, dem Ramayana und dem MBh,
wurde bereits in unzihligen Publikationen beleuchtet.

Ich werde in den nichsten Binden kurz beschreiben, was diese vedischen Texte be-
inhalten und inwiefern sie sich vom VR unterscheiden. Es sei hier auflerdem darauf
hingewiesen, dass sich in den Anhingen 4 der jeweiligen Binde dieser Ausgabe des
Ramayanas zahlreiche Zitate aus besagten anderen Schriften finden. Uber die sieben
Binde hinweg erhilt der Leser damit einen umfangreichen (wenn auch beileibe nicht voll-
stindigen) Uberblick iiber die Stellen, in denen die RT in anderen Texten erwihnt wird.

Fiir die Gaudiya-Vaisnavas sind aufSerdem die Werke der sechs Gosvamis von Vrndavana
und ihrer Nachfolger von grofler Bedeutung: das Caitanya-caritamrta, das Caitanya-
bhagavata, das Caitanya-mangala und das Krsna-caitanya-carita Mahakavya. Auch diese
Werke haben gelegentlich Rama und seine Gefihrten zum Thema. Eine systematische
Behandlung der RT oder einen Kommentar zum Ramayana hat es aber bisher meines
Wissens in der Gaudiya-Tradition noch nicht gegeben.'®
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D) Andere Sanskrit-Ramayanas

Eine ganze Reihe von anderen Texten in Sanskrit tragen ebenfalls die Bezeichnung
»Riamayana“ im Titel. Dazu geh&ren beispielsweise das Ananda Rimayana, das Adbhuta
Ramayana und das Vasistha Ramayana. Diese Texte werden bisweilen mit der Autoren-
schaft Vyasadevas oder sogar Valmikis selbst in Verbindung gebracht. Beides erscheint
jedoch sehr unwahrscheinlich.

In westlichen Kreisen hat diese Gruppe der RT weit weniger Beachtung gefunden als
Werke der Gruppe C, F und H. Nichtsdestoweniger gibt es manche indische Traditionen,
die diesen Werken erhebliche Bedeutung beimessen und sie als Quelle fiir ihr Verstind-
nis des rdmavatiras betrachten. Dartiber hinaus beinhalten diese Werke einige schone
und zuweilen einzigartige Passagen.

E) Poetische Nacherzihlungen

Eine riesige Anzahl kleiner und grof8er Dichter haben das Raimayana in Sanskrit oder in
anderen Sprachen nacherzihlt. Kalidasas Raghuvarsa (,Die Dynastie Raghus®) ist von
all diesen Werken vielleicht am bekanntesten und gilt sowohl bei Gelehrten wie auch bei
Glaubigen bisweilen als genauso autoritativ wie Ramayanatexte aus den Gruppen A bis C.
Kalidasa (ca. 4. Jhd.) gehért neben Amaru und Bhartrhari zu den bekannten Sanskrit-
autoren, die vermutlich zwischen dem 4. und 8. Jahrhundert lebten.

Weitere bekannte Beispiele sind Bhavabhutis (ca. 8. Jhd.) Uttararamacarita (,Die
Geschichte von Ramas spiten Jahren®) und Bhattis (ca. 6. Jhd.) Bhattikavya (,Bhattis
Dichtung®), das man bisweilen auch als Ravanavadha (,Die Vernichtung Ravanas®) kennt.

Die Gruppe E unterscheidet sich in mehrfacher Hinsicht von D. Das wichtigste
Merkmal liegt darin, dass die Autoren der Gruppe E nicht den Anspruch erwecken wollen
oder gar erheben, dass sie eine autoritative vedische Schrift verfasst hitten. Sie verstehen
sich als Poeten, Dichter und Autoren, die Aspekte des ramavataras aus ihrer eigenen Sicht
und mit dichterischer Freiheit beleuchten.

Wihrend sich obige Beschreibungen der Gruppen D und E auf Werke bezichen, die
zwischen 500 und 1.500 Jahre alt sind, sind aber auch die Texte zu betrachten, die in
den letzten 500 Jahren, insbesondere nach dem Einfall der Briten, von Indern verfasst
wurden. Eines dieser Werke, R. C. Dutts Zusammenfassung in Versform, ist eines der
vier Quellen, aus denen ich hiufiger zitiere. Zeitlich habe ich die Gruppe E begrenzt von
der Zeit Kalidasas bis zum Datum der Unabhingigkeit Indiens im Jahre 1947; ihre Fort-
setzung findet sich in Gruppe K.

F) Die Ramayanas in den groflen Regionalsprachen Indiens

Die groflen Regionalsprachen Indiens haben alle ihr eigenes Ramayana. Von diesen
Fassungen ist in Nordindien das Ramacaritamanasa'” von Gosvami Tulsidas in Hindi
(bzw. einem alten Hindi-Dialekt namens Avadhi), das vermutlich im 16. Jhd. entstand,
am bekanntesten. In Siidindien kennt man vor allem das Rimavataram — Die Geschichte
des avatiras ‘Rama — von Kamban'® in Tamil, das bisweilen in das 9. Jhd. und bisweilen
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auch in das 12. Jhd. datiert wird. Zu den 6fters zitierten Ausgaben gehért auch das Kreti-
vasa Ramayana (15. Jhd.) von Krttivasa Ojha in Bengali.

Alle diese Versionen sind erheblich kiirzer als das VR. Sie enthalten meist eine ganze
Menge an ,Lokalkolorit®, indem sie z. B. Teile der Handlungen in ihre eigene Region
verlegen oder regionale Traditionen und Gebriduche mit einbauen.

Mitunter unterscheiden sie sich aber auch dadurch erheblich vom VR, dass sie
Elemente der Hingabe (bhakti) zu ‘Rama weit mehr betonen, als dies bei Valmiki anzu-
treffen ist.

G) Die Ramayanas in lokalen, stark begrenzten Fassungen

In Indien gibt es eine Reihe von Volksgruppen und Dorfgemeinschaften, die ihr ,eigenes*
Ramayana verehren. Dies geschieht teilweise auch in eigenen Sprachen und Dialekten.
Zuweilen kann auch Stimmung und Inhalt wesentlich vom VR abweichen, wenn bei-
spielsweise eher Ravana als Rama als der Held der Erzihlung betrachtet wird.

H) Die indischen, aber nicht-hinduistischen Ramayanas

In diese Gruppe gehoren hauptsichlich die Ramayanas der Jains und der Sikhs, vor allem
aber auch die buddhistischen Ramayanas. Wenngleich alle diese Religionsgemeinschaften
starke regionale Beziige haben, muss man sie trotzdem von den unter F) genannten
Ramayanas unterscheiden, da sie sich deutlich von den unter A bis G genannten An-
hingern abgrenzen. Teilweise bestehen sie selbst darauf, als nicht-hinduistisch zu gelten,
teilweise werden sie von den Hindus" als nicht zugehérig betrachtet.

Bei diesen Ramayanas ging es bei ihrer Entstehung weniger um eine regionale Adaption,
die es den Menschen einer bestimmten Region erleichtern sollte, mehr tiber das Ramayana
zu erfahren. Im Vordergrund stand auch nicht die leichtere Lesbarkeit, damit auch die
Nicht-Sanskritkundigen einen einfachen Zugang zum Ramayana finden wiirden, sondern
die Vermittlung der eigenen religisen Grundsitze anhand des Ramayanas.

Die Faszination iiber die RT war so grof3, dass jede Religionsgemeinschaft nicht ohne
ein ,eigenes“ Ramayana dastehen wollte. Auch in der muslimischen Literatur finden sich,
wenngleich nur vereinzelt, mit dem Ramayana verwandte Texte.

I) Die asiatischen Ramayanas (Ramayanas auflerhalb Indiens)
In den letzten eintausend Jahren hat das Ramayana auch in anderen Lindern Asiens viel-
schichtig zu den jeweiligen Kulturen beigetragen. Zu den entstandenen Werken zihlen
u.a. Fassungen aus Thailand (Ramakian), Java (Kakawin Ramayana), ein dlteres Werk aus
Java (Yogesvara Ramayana), Indonesien/Bali (Ramakavaca), Laos (Phra Lak Phra Lam),
Malaysia (Hikayat Seri Rama), Kambodscha (Reamker), Philippinen (Maharadya Lawana
und Darangen) und Myanmar/Birma (Yama Zatdaw bzw. Yamayana). Dariiber hinaus
sind u. a. auch Fassungen aus Nepal, China, Japan, Vietnam und den Malediven bekannt.
Wie bei den anderen skizzierten Gruppen beschrinke ich mich auch hier lediglich auf
eine kurze Beschreibung des Umfangs dieses Bereiches der RT. In den nichsten Binden
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finden sich neben weitergehenden Informationen auch Textausziige aus den einzelnen

Werken.

J) Die europiischen Ramayanas (Ramayanas auflerhalb Asiens)

Mit Vasco da Gamas Entdeckung des Seeweges nach Indien im Jahre 1498 begann auf
dem indischen Subkontinent die Invasion europdischer Michte. Nach Portugal folgten
Frankreich und die Niederlande, und Mitte des 18. Jahrhunderts dann vor allem Grof3-
britannien. Im Laufe der Zeit erstreckte sich das Interesse der Européer an der Kultur
und Literatur der Inder natiirlich auch auf das Ramayana.

Eine der ersten Ubersetzungen (und wahrscheinlich die erste vollstindige Ubersetzung
in eine europdische Sprache tiberhaupt) stammt von dem Turiner Professor Gaspare
Gorresio (1808—-1891), der das Ramayana (einschliellich des Uttara-kandas) in einer
noch heute hochgeschitzten Ausgabe namens Rimdyana, poema indiano di Valmichi
veroffentlichte (1843 —1858). Es folgten zahlreiche Ausgaben in Englisch, aber auch in
Deutschland stiefen indische Texte (und besonders das Ramayana und das Mahabharata)
auf grofes Interesse.

K) Neue Schépfungen ab 1947

Diese Gruppe ist die Fortsetzung von Gruppe E und umfasst neue Formen des Ramayanas
seit der Unabhingigkeit Indiens im Jahre 1947. Die Notwendigkeit fiir eine intensivere
Betrachtung der RT wurde durch die Befreiung von der englischen Besatzung deutlicher.
Durch die neu gewonnene Freiheit und ein hoheres allgemeines Bildungsniveau wurde
der Mangel an griindlichen Ubersetzungen, insbesondere ins Englische, ab Mitte des
letzten Jahrhunderts eindringlicher empfunden als vorher.

So beklagte noch anfangs der 50er Jahre Hari Prasad Shastri in seiner (fir damalige
indische Verhiltnisse tibrigens in einem ausgezeichneten Englisch formulierten) Aus-
gabe des Ramayanas:

Die westliche Kultur beginnt gerade erst, sich jenseits der rdmischen und
griechischen Zivilisationen nach Inspirationen umzuschauen. Es ist in der Tat
ein wenig liberraschend, dass bisher nur ein paar wenige Gelehrte sich die Miihe
gemacht haben, das Ramayana und das Mahabharata zu studieren, obwohl
vergleichbare epische Werke wie die Ilias und die Odyssee weltweit bekannt
und beliebt sind. Tatsichlich muss man feststellen, dass es bisher keine einzige
vollstindige und in ein modernes Englisch tibersetzte Fassung des Ramayanas
gibt und dass die besten der Werke, die in der zweiten Hilfte des 19. Jahr-
hunderts verfasst wurden, lediglich in groflen Bibliotheken verfiigbar sind.?

Der Kontakt mit der westlichen Welt und deren Sichtweise hat zu neuen Betrachtungen
der Inder auf ihre eigene Kultur gefiithrt. Dies beriihrt natiirlich auch das Ramayana,
das neben seiner Funktion als bhaktisistra auch als eines der Bindeglieder zwischen den
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Traditionen und Vélkern Indiens fungiert, da es von allen vedischen Texten auf die
breiteste Zustimmung unter den vielen Traditionen und Volksgruppen Indiens st6{3t. Es
ist deshalb nicht verwunderlich, dass sich viele Autoren dem Epos Valmikis gewidmet
haben.

Die stirkere Ausrichtung Indiens an die westliche Lebensweise hatte und hat natur-
gemifl eine Neuinterpretation der Inder tiber ihr ,altes Indien® zur Folge. Die an-
genommene oder abgelehnte Anpassung an westliche Werte betrifft alle Bereiche der
indischen Gesellschaft, insbesondere aber den spirituell-religiésen Bereich, dessen Kern-
elemente wie z. B. Dharma, Karma, Reinkarnation und avatdras®' oft in einem unver-
sohnlichen Widerspruch zur eher genussorientierten, rationalisierten Weltanschauung
des Westens stehen.

Diese durch neue Reflektionsimpulse entstehende Anpassung erstreckt sich im Grofien
und Ganzen auf drei Bereiche:

1. Neue Analysen und Denkansitze

Wihrend Werke iiber das Ramayana, die vor der Kolonialzeit entstanden,
meist Kommentare von Vaisnavas waren, bemiihen sich neuere Texte um eine
groflere Distanz zum Ramayana, da sie sich von dieser kritischeren Heran-
gehensweise eine grofiere Objektivitit versprechen. So werden beispielsweise
die Daten der Entstechung der Ramayanas, die Arten ihrer Entstechung sowie
politische, sprachliche und kulturelle Rahmenfaktoren untersucht und die Er-
gebnisse der Analysen publiziert.*

Besonders erwihnenswert ist die Critical Edition der Universitit Baroda,
die in den 70er Jahren entstand. Es wurde hierbei nicht nur der Versuch
unternommen, die verschiedenen Fassungen des VR zu vergleichen und eine
Art Grundlagentext zu erarbeiten, der dem urspriinglichen Ramayana mog-
lichst nahe kommt. Die Intention der Arbeit bestand auch darin, dass diese
Fassung so weit als Standardtext allgemein akzeptiert wird, dass weitere Auf-
ficherungen und Adaptionen vermieden werden bzw. diese zumindest als
Neuschopfungen und nicht als Ubersetzungen des urspriinglichen Textes an-
gesehen werden miissen.

2. Neue Ubersetzungen

Eine Reihe von herausragenden Autoren haben neue Zusammenfassungen oder
Gesamttextwerke des Ramayanas herausgebracht, die meist in ansprechendem
Englisch publiziert wurden. Hin und wieder wurden diese Werke auch in
einer der grofien Regionalsprachen Indiens verdffentlicht. Dabei handelt es
sich iiberwiegend um Valmikis Ramayana, bisweilen werden aber auch andere
Fassungen bearbeitet (wie z. B. durch Raghavan, der sich in seiner Fassung
an Kambans tamilischem Ramayana orientierte). Einige dieser Autoren sind:
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Krishna Dharma, Menon, Rajagopalachari, Hari Prasad Sastri, Raghavan und
Rao. (Siehe auch Literaturverzeichnis.)

3. Vollig eigene Kreationen

Die Faszination des Ramayanas fithrt aber auch zu vollig eigenstindigen
Kreationen, die das Epos von einem neuen Blickwinkel aus betrachten. Hier
steht weniger die analytische, textkritische Betrachtung im Vordergrund, als
vielmehr die hingebungsvolle, oder zumindest die schriftstellerisch-prosaische.
Es seien hier nur zwei Beispiele angefiithrt. Das Laksmanayana gibt, wie ver-
mutet werden konnte, die Ereignisse aus der Sicht Laksmanas wieder. Und in
seinem Sitayana widmet sich Srinivasa K. R. Iyengar den Handlungsstringen
aus der Sicht Sitas und ihrer drei Schwestern.?

Diese neueren Werke aus den letzten sechzig bis siebzig Jahren sind also sowohl Ausdruck
einer kritischeren Sicht auf die eigene Tradition und Literatur wie auch ein Aufbruch
von Gelehrten, Schriftstellern und Bhaktas, den schon ohnehin riesigen Ozean der RT
mit weiteren Wellen von Analysen und neuen Perlen der Verherrlichung zu bereichern.

L) Das Ramayana in der Kunst

Es kann nicht verwundern, dass ein Epos wie das Ramayana, das eine einzigartige
Geschichte in Bezug auf Alter und Verbreitung aufweist, neben der schreibenden Zunft
auch zahllose Kiinstler in den Bereichen der Musik, Architektur, Malerei, Bildhauerei
und Schauspielkunst begeistert hat. Davon zeugen eine schier uniibersehbare Anzahl von
Liedern, Tempeln, Malereien, Reliefs, Fresken und Theaterstiicken sowie eine erhebliche
Anzahl von Werken in und auflerhalb Indiens.

M) Das Ramayana in den modernen Medien

Der gewaltige Einfluss der modernen Medien hat auch dem Ramayana in den letzten
rund fiinfzig Jahren neue Ausdrucks- und Verbreitungsformen eréffnet. Kinos, Fernsehen,
DVDs und andere elektronische Hilfsmittel haben in den heutigen Gesellschaften zu einer
Bedeutung gefunden, die es erfordert, diesem Bereich eine eigene Gruppe zu widmen.

Einige erste Betrachtungen dazu finden sich bereits in der Allgemeinen Einleitung
zum Bala-kanda.

N) Das Ramayana im Alltag

In Indien (und in schwicherer Form auch in anderen asiatischen Lindern) hat sich das
Ramayana auch im Alltag der Menschen fest etabliert. Damit sind hier nicht nur der Be-
reich der Religion und Spiritualitidt gemeint, sondern vielmehr Bereiche wie beispiels-
weise Sprichworter, Justiz, Politik, Gesetzgebung, Moralvorstellungen sowie Feiertage
und Namensgebung.
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Abschlieflend lasst sich sagen, dass diese vierzehn Gruppen auch in weitere Untergruppen
unterteilt werden kénnten. Ich bin jedoch zuversichtlich, dass sich fiir den Leser bereits
durch diese Einteilung der Dschungel der RT etwas lichtet. Weitere Hintergriinde und
Details findet der Leser in den folgenden vier Binden dieser Ausgabe.

3. Schlussbemerkung

Es mag viele Griinde geben, warum sich ein Leser auf das Ramayana einlisst. Sei es Neu-
gier oder der Spafd am Lesen, sei es die Empfehlung eines Freundes oder die Faszination
tiber die Kultur des alten Indien, sei es Bewunderung fiir Rama und seine Geweihten
oder sei es der Wunsch, seine Liebe zu Rama zu festigen — mit welcher Motivation auch
immer der Leser sich auf das Ramayana einlassen mag, er wird erfahren, dass sich sein
Horizont erweitert. Es ist fiir mich schwer vorstellbar, dass der Leser nach dem Studium
dieses grof8artigen Werkes sein eigenes Leben nicht mit anderen Augen betrachten wird
und ihm diese Welt nicht in neuen Farben erscheint.

Ich selbst habe Ramayana-Vortrige und Nacherzihlungen in kiirzeren und lingeren
Fassungen gehort, habe dieses groffartige Werk in verschiedensprachigen und unter-
schiedlich alten Ausgaben und Ubersetzungen gelesen und habe aus der Beschiftigung
mit diesem Epos immer wieder aufs Neue eine Bereicherung erfahren. Ich bin iiberzeugt
davon, dass mich jedes Kapitel dem hochsten Wesen, der Absoluten Wahrheit, ein Stiick
niher gebracht hat. Und, sollte sich die Ebene des gottlichen Daseins als ganz und gar
illusorisch herausstellen, so hat es mich doch zumindest zu einem besseren Menschen ge-
macht. Sitas Treue, ihre Charakterstirke und ihr unerschiitterliches Vertrauen in ‘Rama
sind die Verkorperung gottlicher Liebe. ‘Ramas Heldenmut, seine Grof$herzigkeit, seine
Giite und seine Entschlossenheit sind mir ein tiglicher Ansporn. Hanumans aufrichtige
und unerschiitterliche Hingabe zu Sita und ‘Rama sind mir ein leuchtendes Beispiel be-
dingungslosen, liebevollen Dienstes.

In diesem Sinne wiinsche ich mir, dass die vorliegende Ubersetzung vielen Lesern die
Freude und Faszination am urspriinglichen Ramayana, dieser uralten Geschichte, die uns
von einer fernen Kultur in einer fernen Zeit berichtet, zu vermitteln vermag und letzt-
endlich sogar ihre Seele beriihrt.

Ich lade alle Leser ein, Gedanken, Wiinsche, Anregungen, Lob und Kritik zum

Ramayana mit mir zu teilen.
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Einfrihrung zum Aranya-kanda

Der vorherige Band, der Ayodhya-kanda, endete mit ‘Ramas Entschluss, Citrakata zu
verlassen. Dandakaranya, ein riesiges Waldgebiet, das damals weite Teile des heutigen
siidlichen Indiens umschloss, ist das neue Ziel der drei Verbannten. Sie lassen sich im
nérdlichen Teil Dandakas nieder, in einer Region namens Janasthana, genauer gesagt in
Pafcavati, unweit des Flusses Godavari. Dort wird Sita von Ravana entfiihrt und nach
Lanka verschleppt. Pancavati ist heute Teil des Pilgerortes Nasik, der nach Mumbai und
Puna drittgrofiten Stadt im Bundesstaat Maharashtra. Nasik liegt rund 160 km nordést-
lich von Mumbai und beherbergt rund eineinhalb Millionen Einwohner.

Mit dem Aranya-kanda entfaltet sich das zentrale Thema des Ramayanas — Sitas Ent-
fihrung durch Ravana. Das Thema dieser Verfehlung Ravanas ist, neben der Person des
verbannten Konigssohnes ‘Rama, wohl das Element, das fast alle Ramayanas miteinander
verbindet. Auch wenn das Ereignis der Verschleppung in unterschiedlichen Versionen ge-
schildert wird (s. Anhang 5.1), so bildet es nichtsdestoweniger als eigenstindiges Ereignis
eines der drei Themen, die in der einen oder anderen Form in fast jedem der unzihligen
Ramayanas vorkommen. Diese drei Elemente, die als goldener Faden die Raimayana-
Tradition durchziehen sind 1) die Verbannung Ramas, 2) die Entfithrung Sitas und
3) die Schlacht in Lanka.

Hinter dem oben beschriebenen Kernstiick des Raimayanas, der Entftihrung Sitas und
der daraus folgenden Schlacht in Lanka, steht die moralische Dimension des Werkes:
Ravanas Verhalten gegeniiber Frauen im Allgemeinen und gegeniiber Sita im Besonderen
ist eine der schwerwiegendsten Verfehlungen, derer sich ein Mann schuldig machen
kann. Sich die Frau eines anderen Mannes anzueignen, gilt als eine der schlimmsten
Verletzungen des Dharmas — und Rama war erschienen, um unter allen Umstinden
Dharma zu beschiitzen.

Das Ramayana ist im Gegensatz zum Mahabharata, dem zweiten grof§en Epos Indiens,
in erster Linie eine Itihasa, eine historische Geschichte. Doch auch wenn das Ramayana
weit weniger als dharmasistra gilt als das Mahabharata, ist es nicht frei von einem
moralischen Anspruch (von der spirituellen Dimension, die die Spiele Bhagavans in
seiner Form als ‘Rama haben, ganz zu schweigen). Doch werden diese Gesetze der Moral
nur vereinzelt behandelt, von Valmiki fast wie nebenbei in die Handlung eingeflochten.
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Dieses eine Element des Dharmas aber durchzieht die gesamte Handlung: Keinem Mann
ist es erlaubt, die Frau eines anderen Mannes zu entfiihren, zu beldstigen oder sie sich in
irgendeiner anderen unangemessenen Form anzueignen.

Ravana ist geradezu die Verkorperung des verbrecherischen Verhaltens gegeniiber
Frauen. Das heiflt nicht, dass er von seinem Wesen her prinzipiell ein brutaler, un-
charmanter Riipel gewesen wire, viele Frauen lieflen sich gern von ihm umgarnen und
fuhlten sich geehrt, seinem riesigen Harem beitreten zu diirfen. Doch ein Nein gab es
fur Ravana nicht. Fiir jene Frauen, denen nicht der Sinn nach Gemeinschaft mit Ravana
stand, hatte Ravana nichts tibrig, er zeigte keinerlei Respekt vor ihrer Entscheidung.

Eine Frau muss zu ihrem Mann stehen — und ein Mann zu seiner Frau. Beide haben
die Pflicht, ihren Partner nach besten Kriften in allen Lebenslagen zu unterstiitzen und
ihn vor widrigen Umstinden zu bewahren. Solange beide ihrem Dharma folgen, also
die Regeln des Anstands und des gegenseitigen Respekts einhalten, hat keine andere
Person das Recht, an der Bezichung zwischen Mann und Frau zu riitteln. Dies ist die
Botschaft, die sowohl Rama wie (vielleicht sogar in noch groflerem Mafle) auch Sita der
Welt mitteilen.

Wie im Ayodhya-kanda (S. 30f.) bereits ausgefiihrt, steht neben Rama und natiirlich
Sita in jedem der sieben Teile eine weitere Personlichkeit im Zentrum der Ereignisse. Im
dritten Band ist dies Laksmana.

Im Gegensatz zu Jatayu, einem Geier, der sich dem Schurken Ravana heldenhaft in den
Weg stellt und erst nach groflem Kampf sein Leben hingeben muss, ist Laksmanas Rolle
weniger ungebrochen. Laksmana ist nicht die Rolle eines Helden zugedacht, der sich in
der fast sicheren Gewissheit, sein Leben opfern zu miissen, todesmutig einem scheinbar
unbezwingbaren Feind entgegenwirft. Dieser Rolle wird sich Laksmana erst im Verlauf
des sechsten Bandes, wihrend der grofien Schlacht in Lanka, nahern.

Bis zu dieser Schlacht in der Hauptstadt der Raksasas und der gegliickten Befreiung
Sitas aus den Fingen des michtigen zehnkopfigen Ravanas wird Laksmana die Biirde
eines schweren Makels mit sich schleppen — dem Makel, den Anweisungen seines élteren
Bruders ‘Rama nicht Folge geleistet zu haben. Zwar steht Laksmanas Liebe und Treue zu
Rama nie in Frage, trotzdem wird er in diesem Band, zum ersten Mal in seinem Leben,
Ramas Wunsch missachten. Laksmana entscheidet sich schweren Herzens fiir diesen in
seinen eigenen Augen kaum entschuldbaren Frevel, da er glaubt, nur auf diese Weise das
Leben Sitas, Ramas Frau, retten zu konnen. Er ldsst Sita gegen den ausdriicklichen Befehl
Ramas allein in ihrer Einsiedelei zuriick und nimmt sich damit nicht nur die Moglich-
keit, gegen Ravana zu kidmpfen, sich also dem unverschimten Angreifer in den Weg zu
stellen, wie es Jatayu, der alte, majestitische Geier spiter tun wird, sondern er macht
ganz im Gegenteil den Weg frei fiir den tiblen Raksasa.
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Laksmana sieht sich als Helfer ‘Ramas, als sein Diener. Er zeigt in Paficavati, was einen
Vaisnava, einen Verehrer Visnus, in seinem tiefsten Innern bewegt — bedingungslose Hin-
gabe an Visnu. Laksmana ist bereit, sein eigenes Wohlergehen zu opfern, um Rama zu
erfreuen. Laksmana weif3, dass Sita ihren Schwur wahr machen wiirde, sich das Leben
zu nehmen, wenn er Rama nicht zu Hilfe eilte. Dieser Verlust wiirde schwerer wiegen
als das Nichtbeachten von Ramas Unterweisungen. Damit also ‘Rama grof3eres Leid er-
spart bleibt, verletzt Laksmana die Anweisung Ramas, nicht von Sitas Seite zu weichen.
Er opfert seine bis dato véllig harmonische Beziechung zu Rama, um Ramas Leid, so gut
es geht, zu lindern. Sein eigenes Wohl dem Wohle Visnus unterzuordnen, ist das typische
Merkmal eines Vaisnavas.

Laksmana gleicht in seiner Zwangslage damit Bharata, dem tragischen Helden des
zweiten Bandes. Genau wie Bharata hat Laksmana immer nur das Wohl Ramas im Sinn,
doch genau wie Bharata wird er ungewollt zum Instrument einer Intrige, die ‘Rama
schaden sollte. Doch trotz dieser Parallelen ist Laksmanas Dilemma ein viel grof3eres als
jenes von Bharata, und das gleich in vierfacher Hinsicht.

1) Wihrend Bharata eine passive Rolle spielt, da er zum Zeitpunkt der Entwicklung
der Intrige weit weg in einem anderen Konigreich weilt, ist Laksmana aktiv be-
teiligt. Er kann, im Gegensatz zu Bharata, nicht darauf verweisen, er habe von
allem nichts gewusst, er muss Rama gegeniiber treten und ihn von Angesicht zu
Angesicht dariiber informieren, dass er Ramas Befehl bewusst missachtet hat.

2) Laksmana kann auch keinen Versuch unternehmen, seinen Fehler wiedergutzu-
machen. Bharata gelingt es immerhin, seine Unschuld dadurch tiberzeugend dar-
legen zu konnen, dass er das Konigreich an ‘Rama zuriickgeben will. Bharata ver-
sucht wahrlich alles, was in seiner Macht steht: Er verstofft Kaikeyi, er nimmt
eine Vielzahl von weitreichenden Schwiiren auf sich, er begibt sich hochstperson-
lich, von halb Ayodhya begleitet, zu ‘Rama in den Wald, um ihn zur Umkehr zu
bewegen. Er argumentiert, er bettelt, er weint, er fleht, er droht sogar mit Selbst-
mord fur den Fall, dass Rama nicht sofort nach Ayodhya zuriickkehrt und das
Zepter wieder annimmt — alles vergebens. Am Ende bleibt ihm lediglich, Ramas
Sandalen auf den Thron zu setzen und aufSerhalb Ayodhyas ein Leben in Zuriick-
gezogenheit und ohne jeden Komfort zu fithren. Zwar scheitert er also in seinen
Bemiihungen, Rama von seinem Verzicht auf den Thron abzubringen, aber zu-
mindest kann er die Jahre der Verbannung der drei Koniglichen mit der Gewiss-
heit verbringen, alles in seiner Macht stehende unternommen zu haben, um die
Intrige seiner Mutter wieder zu korrigieren.

3) Bharata muss die Auswirkungen der Intrige, die Rama aus Ayodhya verbannt
und an der er ja vollig unschuldig ist, nicht direkt bezeugen. Natiirlich, er weilt
mit seinen Gedanken stets bei ‘Rama, doch nichtsdestoweniger weilt sein dlterer
Bruder weit weg, irgendwo in Dandakaranya. Bharata fiihlt sich mit ‘Rama nicht
nur aufgrund seiner engen, briiderlichen Liebe verbunden, er teilt seinen Lebens-
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stil, da er sich genau wie Rama auferlegt hat, auf jeglichen Luxus zu verzichten.
Laksmana teilt zwar ebenfalls Ramas Lebensweise, doch auf eine viel direktere
Art, da er nicht von seiner Seite weicht. Diese Nihe und die damit verbundene
Gewissheit, was genau geschieht (Bharata kann ja nur erahnen, was ‘Rama in den
Wildern erdulden muss), das hautnahe Erleben von Sitas Entfihrung und der
qualvollen Schmerzen, die Rama erleidet, ldsst Laksmana viel stirker das Elend
‘Ramas teilen, als dies Bharata je konnte.

4) SchlieSlich besteht auch in der Bedeutung der Intrigen ein gewaltiger Unter-
schied. Ramas Gelassenheit, mit der er die Vertreibung aus Ayodhya hinnimmt,
ist geradezu sprichwortlich und ein noch heute in Indien oft zitiertes Beispiel fiir
Grofimut, Vaterliebe und der Fihigkeit, auf Ruhm, Macht und Wohlstand zu
verzichten. Neben Valmiki betonen auch viele andere Ramayanas (insbesondere
die buddhistischen) die auflergewohnliche Gelassenheit, mit der Rama (und das
nur wenige Stunden vor seiner bevorstehenden Kronung zum Prinzregenten!)
die Nachricht hinnahm, nicht nur auf den Thron verzichten zu miissen, sondern
auch noch fiir vierzehn Jahre in das Exil eines Waldeinsiedlers verbannt zu werden.

In krassem Gegensatz zu dieser fast stoisch zu nennenden und fir manche
gar beingstigenden, weil iibermenschlich erscheinenden Gelassenheit, steht
Ramas Reaktion auf den Verlust Sitas. ‘Rama selbst erklirt im Aranya-kanda,
dass er es ertragen konnte, das Konigreich zu verlieren, dass er den Abschied von
seinen Miittern und die Nachricht vom Tode seines Vaters verwinden konnte,
dass er aber den Verlust Sitas als eine ungleich hirtere Pein empfindet. Ramas
Kummer peitscht ihn von einem Ende der Gefiihlsskala zur anderen. Mal ist
er dermafen betriibt, dass er den Lebensmut vollig zu verlieren scheint, mal
steigert sich seine Wut zu solchen Héhen, dass er alles und jeden vernichten will.

Und Laksmana muss all dies mit ansehen. Er muss Rama in die Arme nehmen,
wenn er trineniiberstromt neben ihm zusammenbricht, er muss ‘Rama beruhigen,
ihm Mut zusprechen, ihn an seine Pflichten und Stirken erinnern. Laksmana ist
es, der ‘Rama aus allen Tilern der Betriibnis und des Zorns befreit, der mit ihm
weint, mit ihm kimpft und am Ende Sita auch mit ihm befreien kann.

Laksmanas Beziehung zu Rama unterscheidet sich von der Bharatas also nicht nur
dadurch, dass beide eine véllig unterschiedliche Mentalitit besitzen und allein schon des-
halb anders mit ihren misslichen Lagen umgehen. Sie haben auch in unterschiedlichem
Ausmaf$ Anteil an Ramas Schicksal. Mehr zu Laksmanas Dilemma findet sich auch in
den Anhingen 5.7 und 5.8.
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Es sei an dieser Stelle noch einmal erwihnt, dass der von mir vorgelegte Text des
Ramayanas ausschlieSlich das Valmiki Ramayana abbildet,' also mit keinem der vielen
anderen Ramayanas vermischt wurde. In meiner deutschen Ubersetzung habe ich mich
bemiiht, méglichst nah am urspriinglichen Text zu bleiben und mich jeglicher Deutungen
und Firbungen zu enthalten. Solcherlei Interpretationen habe ich aus dem Text des Teils I1
in die anderen beiden Teile und die FufSnoten ,,verbannt®.

Schliefllich scheinen hier noch ein paar Worte tiber den Aufbau dieses Bandes angebracht,
obwohl er sich nicht von den ersten beiden Binden unterscheidet. Trotz all meiner Be-
mithungen, das Werk soweit wie méglich zu strukturieren und damit transparenter und
erfahrbarer zu machen, haben Riickmeldungen von einigen Lesern der ersten beiden
Binde gezeigt, dass der gesamte Umfang des Buches und meine Intentionen nicht von
allen leicht erkannt werden konnten. Daher will ich den Aufbau dieses und der vor-
herigen Binde noch einmal etwas ausfiihrlicher beschreiben, als dies in den ersten zwei
Béinden geschah.

Jeder meiner insgesamt sieben Binde des Valmiki Ramayanas umfasst drei Teile. Teil II
ist dariiber hinaus in weitere Abschnitte (im Aranya-kanda sind es sechs) unterteilt.

 Teil I: Nach der (fiir vedische Literatur tiblichen) Anrufung und den (fiir west-
liche Literatur tiblichen) Danksagungen umfasst Teil I die Allgemeine Einleitung
zum Ramayana des jeweiligen Bandes. Er soll einen Eindruck vermitteln, welche
Bedeutung der Ramayana-Tradition sowohl im Alltag der Inder wie auch im
akademischen und vor allem spirituellen Bereich zukommt.

* Teil II: Hier schlief3t sich an diese Einfithrung zum Aranya-kanda und der Kapitel-
tibersicht der eigentliche Text des Aranya-kandas in 75 Kapiteln an.

* Teil IIl: Neben dem Abkiirzungsverzeichnis, dem Glossar, dem Literaturverzeich-
nis und den Schlussworten des Ubersetzers finden sich die folgenden Anhinge:
* Anhang 1 umfasst ausfiihrliche Erlduterungen zu den Fufinoten, auf die in den
jeweiligen Kapiteln hingewiesen wird,
* Anhang 2 ist ein lingeres Essay — in diesem Band wird das Thema der Natur
und der Arten von avatdras behandelt,
* Anhang 3 beinhaltet eine Gegeniiberstellung dieser Ausgabe und der Fassung
von Robert P. Goldman (ein Vergleich zwischen stidlicher und nérdlicher Fassung

des VR),

1) Es handelt sich um die stidindische Fassung des VR. Zu den Unterschieden zur nérdlichen Fassung
s. Anhang 3.
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* In Anhang 4 finden sich weitere Zitate aus vedischen und nach-vedischen
Schriften, in denen das Ramayana bzw. dessen Charaktere erwihnt werden. Dies
sind in diesem Band u.a. das Agni Purana, das Visnu Purana und die Sri Gaura-
ganoddesa Dipika von Kavi Karnapura,

* Anhang 5 beleuchtet spezifische Aspekte des Werkes mit Hilfe von Autoren aus
den letzten beiden Jahrhunderten. Im Einzelnen werden in diesem Band folgende

Themen behandelt:

* Anhang 5.1: die Entfithrung Sitas in verschiedenen Texten

* Anhang 5.2: eine ausfithrliche Wiirdigung von Jonah Blanks Buch 7he
Arrow of the Blue-skinned God

* Anhang 5.3: eine Zusammenfassung des Ananda Ramayanas, eines be-
kannten Textes, der vermutlich aus dem 15. Jahrhundert stammt

* Anhang 5.4: Rama oder Krsna — wer ist grofler? Ein Streitgesprich aus
dem Ananda Rimaiyana

* Anhang 5.5: Tripurari Swami und Narayana Maharaja tiber die Unter-
schiede zwischen ramalili und krsnalila

e Anhang 5.6: Sri Rama — mehr Mensch oder mehr Gote?

* Anhang 5.7: Srinivasa Sastris Meditationen tiber Laksmana

* Anhang 5.8: Jonah Blanks Betrachtungen iiber Laksmana, den tragischen
Held des Aranya-kandas

* Anhang 5.9: das Sitayana.

Der Leser mag sich nun dem Genuss des dritten Bandes widmen und sich auf eine Reise
in vergangene Zeiten begeben.

Jaya Sita-Rama! Jaya Hanuman!
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Abschnitt 1

Nachdem am Ende des vorangegangenen Bandes Bharata und halb
Ayodhya Sri Rimacandra in Citrakita aufgesucht haben, verlassen
die drei Koniglichen diesen Ort und begeben sich weiter in Richtung
Siiden, tiefer in den Wald von Dandaka.

Rama trifft auf einige 7575, die ihn an seine Pflichten als Ksatriya
erinnern. Indem sie ihre Abhingigkeit von einem Konig im All-
gemeinen und von Rama im Besonderen erkliren, deuten sie auf die
kommenden Ereignisse hin — ‘Rama wird darauf hinweisen, dass es
seine Pflicht ist, die 7545 und vor allem seine Frau Sita zu beschiitzen.

Rama wird die 7sis verlassen, ohne von ihnen in eine bestimmte
Richtung oder zu einem bestimmten Asrama geschickt zu werden.
Die Verbannten treffen auf ihrer Wanderung zunichst auf Viradha,
das erste Ungetiim, das es zu bezwingen gilt. Die besondere Be-
deutung des Aufeinandertreffens mit diesem Scheusal liegt darin,
dass Viradha mit seinem Verhalten auf das zentrale Thema dieses
Bandes hindeutet — er entfiihrt Sita.

Bevor ‘Rama und Laksmana Viradha auf eine etwas ungewohnliche
Weise toten, empfiehlt er ihnen, sie sollten den Weisen Sarabhanga
aufsuchen. Dort wiirden sie einen wichtigen Rat erhalten.







3-4

5-7

Kapitel 1

Sri Ramas  Ankunft in Dandaka

Sti Rama begab sich nun in die Tiefen des undurchdringlichen Dandakawaldes.!
Nach einer Weile gewahrte der mutige und unbezwingbare Prinz? mehrere Hiitten
einer Einsiedelei. Zwischen diesen Hiitten lag tiberall Kusagras und Baumrinde,
die den Asketen als Kleidung diente. Der Platz atmete das Wissen des Brahmans,
und sich diesem heiligen Ort zu nihern war genauso schwierig, wie mit bloffem
Auge direkt in die gleiflende Sonne zu schauen.’

Die Hofe und Wege zwischen den Hiitten waren ordentlich gekehrt. Offensichtlich
war dieser A§rama eine Zufluchtsstitte fiir vielerlei Lebewesen, denn selbst riesige
Herden von Rehen und Hirschen und gigantische Vogelschwirme schienen dort
einen Unterschlupf gefunden zu haben. Rama sah weitldufige Areale fiir Feuer-
opfer, und er sah Apsaras, die mit ihren Tinzen das Auge des Zuschauers erfreuten.*
Hier herrschte kein Mangel an den notwendigen Utensilien fiir heilige Opfer, an
Teppichen aus Fell’, an Kusagras, Reisigbiindeln, Wasserkriigen, Friichten und
Waurzeln.

Schwer beladene Biaume boten groflherzig ihre heiligen und stiffen Friichte an.
Dieser Ort prahlte mit seinen fortwihrend vorgetragenen vedischen Hymnen,
mit seinen wunderschonen Wasserkriigen und seinen Unmengen an Knollen und
Friichten. Aufgrund der unablissig stattfindenden Opfer und Huldigungen zu den
Devas herrschte in dieser Herberge eine {iberaus gliickverheiflende Atmosphire.
Die unzihligen Waldblumen und die von Lotosblumen tibersiten Seen und Teiche
verstirkten diesen Eindruck nur noch mehr. Die betagten weisen Bewohner lebten
ausschliefllich von Knollen und Friichten des Waldes und hatten auch sonst ihre
Sinne vollstindig unter Kontrolle. Auch wenn sich diese Yogis nur in einfache
Baumrinde und Rehfelle kleideten, so war ihr Erscheinen mit der Ausstrahlung
Saryas und Agnis vergleichbar.

BN =

Der Dandakawald als Symbol und tiber das Wesen eines Raksasas: Anhang 1.

‘Ramas Eigenschaften: Anhang 1.

Rama und die Sonne: Anhang 1.

Die Apsaras dienen weniger der Erbauung der sadhus als vielmehr der Unterhaltung und Zerstreuung
der Gétter auf ihren Reisen. Im Treta-yuga ist der empfohlene Weg zur Selbstverwirklichung die
Ausfithrung von grof§ angelegten Feueropfern, bei denen die Devas oder auch Visnu eingeladen werden.

Rehfelle, Opferutensilien und das heilige Feuer: Anhang 1.
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Aranya-kinda sk Kapitel 1

Als der glorreiche und unbesiegbare ‘Rama all diese selbstbeherrschten 7ysis sah und
den vertrauten Klang vedischer Mantras horte, wurde er an das Reich Brahmas er-
innert. Voller Vorfreude entfernte er die Sehne von seinem vortreflichen Bogen®
und betrat diesen Hort der Entsagung und der spirituellen Verwirklichung.”

Als die Bewohner der Einsiedelei Vaidehi und Rama, den Inbegriff der Tugend,
auf sich zuschreiten sahen, erhoben sie sich voller Begeisterung und strebten ihrer-
seits ihren Gisten entgegen. ‘Rama war anziehend wie der aufgehende Mond, und
er war erschienen, um die Dunkelheit der Welt zu vertreiben.® Laksmana und Sita
waren weithin berithmte und treue Verfechter ihrer Geliibde. Daher kannte das
Gliick der Einsiedler beim Anblick der drei Koniglichen keine Grenzen, und so
tiberschiitteten sie diese mit gliickverheiffenden Mantras.’

Fast als wiiren sie erstarrt, betrachteten die Waldbewohner ihre unerwarteten Be-
sucher. Besonders ‘Rama in seiner sauberen und ordentlichen Kleidung, mit seinen
verfiihrerischen Kérpermerkmalen und seinen geschmeidigen Bewegungen hatte es
ihnen angetan.'” Ohne ihre Augenlider auch nur einmal niederzuschlagen, tranken
diese Bewohner des Waldes den Anblick ‘Ramas, Sitas und Laksmanas.'" Das Er-
scheinen dieses gottlichen Trios schien ihnen fast zu wunderbar, um wahr zu sein.
Diese iiberaus vom Gliick begiinstigten grofien Seelen, die sich dem Wohl aller
Menschen verpflichtet fithlten, boten dem edlen Raghava demiitig ein Quartier
an. Die feuergleichen Heiligen opferten Wasser zu ‘Rama und verehrten ihn auch
mit vielen anderen traditionellen Ritualen. Voller Freude boten sie dem Grof3-
herzigen dariiber hinaus mit gefalteten Hinden'? Friichte, Knollen und Wurzeln
an. Selbst die gesamte Einsiedelei legten sie ihm zu Fiifen.

Mit gefalteten Hinden sprachen die Kenner rechter Briuche: ,Ein Konig steht
in hohem Ansehen, denn er ist der Beschiitzer der Rechtschaffenheit und die Zu-
flucht fur alle Menschen. Ein Konig ist der unumschrinkte Erhalter der Gerechtig-
keit und deshalb in jeder Hinsicht verehrenswert. Ihm steht es zu, die schénsten
Freuden des Lebens zu geniefSen. Der Kénig reprisentiert den vierten Teil Indras'
und verdient den Respekt eines jeden.

Wir, wie alle anderen Biirger des Landes auch, sind auf deinen Schutz angewiesen.'
Du bist unser Kénig, egal ob du dich in der Hauptstadt befindest oder in den
Wildern. Wir haben es aufgegeben, andere zu bestrafen oder zu verfluchen. Wir

4

6 Als ein Zeichen seiner friedfertigen Absichten. Mehr zu der Grofle von Bégen und der Technik, wie
sie zu spannen sind, findet sich an dieser Stelle bei Rao.

7 Die selbstverwirklichten Seher: Anhang 1.

8  Dunkelheit ist hier eine Metapher fiir unheilverkiindenden Einfluss.

9  Variationen zu diesem Vers: Anhang 1.

10 Ramas Kleidung: Anhang 1.

11 Variationen zu diesem Vers: Anhang 1.

12 Gefaltete Hinde der Weisen: Anhang 1.

13 Der Koénig als ein Teil Indras: Anhang 1.

14 Das Reich Ramas und Schutz fiir alle Biirger durch den Kénig: Anhang 1.
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haben unseren Zorn und unsere Sinne bezwungen, und unsere Askese ist unser ein-
ziger Reichtum. Deshalb sind wir von dir abhingig wie ein Fétus im Mutterleib.“

2-23  Auf diese Weise huldigten die groflen Weisen Raghava und Laksmana und ver-
ehrten sie mit Friichten, Knollen, Blumen und anderen Schitzen des Waldes. All
diese Eremiten, die heute ‘Rama ihre Ehrerbietung bezeugen durften, waren in
ihrem Verhalten stets vorbildlich und dhnelten in ihrer Ausstrahlung dem heiligen
Feuer."

So endet das erste Kapitel im Aranya-kinda des rubmreichen Ramayana Vilmikis.
Dieses Epos ist das Werk eines Heiligen und die Grundlage aller Dichtkunst.

15 Wegweisende Themen dieses Kapitels: Anhang 1.
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Anhang 5

‘Ramayana-Kaleidoskop:
Betrachtungen aus aller ‘Welt

5.1 Die verschiedenen Versionen von Sitas Entfithrung

In der Fufinote 49.6 habe ich schon beschrieben, wie elementar die Episode von Sitas Entfiih-
rung sowohl fiir den Handlungsverlauf des VR wie auch fiir das Verstehen des philosophischen
Gehalts des ramalilis ist. Bei der Vielzahl der verschiedenen Ramayanas ist es nicht verwunder-
lich, dass sich eine ganze Reihe von verschiedenen Darstellungen dieser Begebenheit finden lasst.
Einige dieser Passagen sind im Folgenden aufgefiihrt.

Caitanya-caritamrta
Im Caitanya-caritimrta (Madhya-lila 9.178-216), einer der vier wichtigsten Biographien iiber Sri

Caitanya Mahaprabhu, findet sich folgende Geschichte im Zusammenhang mit einer Siidindien-
reise Mahaprabhus. Das Cc wurde im 16. Jahrhundert von Krsnadasa Kaviraja Gosvami verfasst.

Sii Caitanya Mahaprabhu reiste von Kamakosthi ins stidliche Mathura [das heutige Ma-
durai], wo er einen Brihmana traf, der den Herrn in sein Haus einlud. Dieser Brih-
mana [namens Ramadasa Vipra] war ein grofler Gelehrter und Geweihter Sri Rima-
candras. Er hatte sich von materiellen Titigkeiten losgelost.

Nachdem Caitanya Mahaprabhu im Fluss Krtamala gebadet hatte, ging er zum
Hause des Brahmanas, doch bevor er das Mahl zu sich nehmen konnte, bemerkte er,
dass die Speisen noch nicht zubereitet waren. Als Sri Caitanya dies sah, fragte er: ,Mein
lieber Herr, bitte sage mir, warum du nicht gekocht hast. Es ist bereits Mittag. Dar-
aufhin erwiderte der Brahmana: ,Mein Herr, da wir im Wald leben, konnten wir noch
nicht alle notwendigen Zutaten besorgen. Erst wenn Laksmana uns Gemiise, Friichte
und Wurzeln aus dem Wald gebracht hat, kann Sita mit dem Kochen beginnen.*

Sti Caitanya war sehr erfreut, iiber diese Art der Verehrungsmethode des Brah-
manas zu héren. Nach einiger Zeit traf der Brahmana dann eilig Vorbereitungen,
um zu kochen. Als Sri Caitanya gegen drei Uhr nachmittags sein Mahl einnahm, fiel
ihm auf, dass der Brahmana sehr betriibt war und sogar fastete. , Warum fastest du?“,
fragte Sri Caitanya, ,warum bist du so ungliicklich? Woriiber machst du dir Sorgen?*
Der Brahmana erwiderte: ,, Ich weifd nicht, warum ich tiberhaupt noch lebe! Ich sollte
in ein Feuer springen oder mich im Wasser ertrinken. Mein lieber Herr, Mutter Sita
ist Mahalaksmi, sie ist die Gliicksgdttin, die Mutter des Universums. Doch dieser
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Riksasa Ravana hat sie beriihrt. Daran zu denken ist unertriglich fiir mich. Wie soll
ich noch weiterleben? Mein Kérper brennt, alles schmerzt, doch meine Lebensluft
will mich nicht verlassen.®

Sri Caitanya entgegnete: ,,S0 solltest du nicht denken. Du bist ein pandiza, ein Ge-
lehrter. Warum denkst du nicht ein wenig genauer nach? Sitadevi ist die geliebte Frau
des héchsten Herrn, Sri Rimacandras. Zweifellos hat sie eine transzendentale Form
voller Wissen und Gliickseligkeit. Mit materiellen Augen kann sie niemals erkannt
werden. Wenn man Mutter Sitd mit materiellen Sinnen nicht sehen kann, wie sollte
man sie dann erst beriithren konnen? Als Ravana sie entfiihrte, entfiihrte er nur eine
materielle, illusorische Form. Als Rivana vor Sita erschien, verschwand sie. Nur um
ihn zu betriigen, manifestierte sie eine illusorische Form. Die Vedas und Puranas er-
kliren eindeutig, dass spirituelle Energie niemals von materieller Energie beherrscht
werden kann. Du kannst meinen Worten Glauben schenken. Du musst dich nicht
linger mit dieser falschen Vorstellung belasten.

Da der Brahmana den Worten Sri Caitanyas glaubte, beendete er sein Fasten.
Auf diese Weise wurde sein Leben gerettet. Nachdem Sti Caitanya dem Brahmana
dies erklirt hatte, reiste er weiter nach Siidindien und erreichte schlieSlich den Ort
Durvasana, wo er im Fluss Krtamala ein Bad nahm. Dort besuchte er den Tempel
Sri Rimacandras und traf auf dem Berg Mahendra auf Paragurama. Von dort begab
sich Sri Caitanya nach Setubandha [Ramesvaram], wo er an einem Ort namens Dha-
nustirtha badete. Als Nichstes begab er sich zum Tempel Ramesvaras. Nachdem er
dort fiir eine Weile geruht hatte, horte Sri Caitanya von den dortigen Brahmanas das
Kiarma Purana. Er horte die Geschichte der Tochter Janakas, der besten aller keu-
schen Frauen.

[Im Kairma Purina heifit es:] Sitadevi ist die Mutter der drei Welten und die Frau Sri
Ramacandras. Von allen treuen Frauen ist sie die beste. Sie ist die Tochter Konig Ja-
nakas. Als Sita sah, dass Ravana sie entfithren wollte, suchte sie Zuflucht bei Agni. Der
Feuergott beschiitzte Sita, indem er ihren Korper bedeckte. Als Caitanya Mahaprabhu
auf diese Weise aus dem Kiirma Purina horte, dass Ravana eine falsche Form Mut-
ter Sitas entfiihrt hatte, wurde er sehr zufrieden. Agni brachte die wirkliche Sita zum
Wohnort Parvatis. Ravana war betrogen worden, denn er hatte Mayasita, eine illuso-
rische Form Sitas, gestohlen. Nachdem Ravana von Sri Rimacandra getotet worden
war, wurde die falsche Sita vor das Feuer gebracht. Dort lief§ Agni die illusorische Sita
verschwinden und iibergab Ramacandra die wirkliche Sita. Als Caitanya Mahaprabhu
diese Geschichte horte, war er sehr gliicklich, denn er erinnerte sich an die Worte Ra-
madasa Vipras. Sti Caitanya bat daraufhin um die Erlaubnis, die Manuskriptrollen in
Besitz nehmen zu diirfen, um einen direkten Beweis zu haben.

Da das Kiirma Purana sehr alt ist, waren auch die Schriftrollen schon sehr alt. Des-
halb lief§ Sti Caitanya den Text auf eine neue Rolle schreiben und den Text somit ver-
vielfiltigen. Sti Caitanya kehrte zum siidlichen Mathura zuriick und iiberreichte Ra-
madasa Vipra das Manuskript des Karma Puranas.

Ramadasa Vipra war iiberaus erfreut, als er den urspriinglichen Text des Karma
Puranas empfing und fiel sogleich weinend vor den LotosfiifSen Sri Caitanya Maha-
prabhus zu Boden. Nachdem der Brahmana das Manuskript erhalten hatte, sagte er:
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,Mein Herr, du bist Sti Rimacandra in Person, der sich mir im Gewand eines San-
nyasis offenbart hat. Ich bin dir sehr dankbar, denn du hast mich aus einem sehr un-
gliicklichen Zustand befreit. Ich bitte dich, in meinem Haus ein Mahl zu dir zu neh-
men. Bitte nimm meine Einladung an. Damals konnte ich dir aufgrund meines grofen
Kummers kein angemessenes Essen anbieten, aber zu meinem grofien Gliick bist du
erneut in mein Haus gekommen.“

Kiarma Purana (Uttara-bhaga 34.111-141)

Die oben beschriebene Passage im Kirma Purana lautet im Einzelnen wie folgt:

Eine treue Ehefrau, die sich stets bemiiht, ihrem Ehemann zu dienen, wird zweifellos
von allen Siinden befreit. Weder in diesem noch im nichsten Leben wird sie von ei-
nem Makel beriihrt werden. Alle Arten von Wohlstand sind ihr gewiss. Sita, die keu-
sche Ehefrau Ramas, des Sohnes von Dasaratha, ist dafiir ein leuchtendes Beispiel.
Ihr Ruhm wird in allen drei Welten besungen, denn durch ihre Treue zu Rama be-
zwang sie den Konig der Raksasas.

Durch den Einfluss Kalas bedingt, begehrte einst Ravana, Anfiihrer der Raksasas,
die grof§iugige und keusche Sita, die Gattin ‘Ramas. Mit Hilfe seiner Zauberkrifte
verwandelte er sich in einen Asketen, um die schéne Sita zu entfiihren. Sita, die ein
unwiderstehliches Licheln besitzt, war allein im Wald zuriickgelassen worden. Als sie
Ravanas Absichten erkannte, meditierte sie iiber ‘Rama, den Sohn Dasarathas, und
suchte Zuflucht in dem grofSen Feuer dvasathya. Sie sah in diesem Feuer den Feuer-
gott, den groflen Yogi und Vernichter des gesamten Universums, und er verkdrperte
‘Rama, ihren geliebten Ehemann. Mit gefalteten Hinden betete sie:

,lch huldige Agni, dem grofien Mystiker, der herausragenden Form Kalas', dem
Herrn aller Bhatas, dem Zerstorer aller Lebewesen und der gesamten Schopfung. Bei
dir suche ich Zuflucht. O Pavaka?, du trigst Elefantenhaut und bist der Herr der Ko-
bolde. Du bist eine erhabene Gottheit und befindest dich in den Herzen aller Le-
bewesen. Du bist die Verkorperung von Befreiung und des Universums. Du bist die
Quelle aller strahlenden Kérper. O Agnideva, ich suche Zuflucht bei dir, der hochs-
ten Realitit. Meine Ehrerbietung gilt dir, gefiirchteter Zerstorer und grofiter der Yo-
gis. Du trigst einen Dreizack und bist das Feuer der kosmischen Vernichtung. Du ge-
wihrst Freude und Befreiung, o Kalagni Rudra.

Ich suche Zuflucht bei dir, Agni, du bist Virapaksa und verkorperst Bhah, Bhu-
vah und Svah. Deine gleiffende Ausstrahlung ist unvergleichlich und du residierst in
einem goldenen Haus, das nicht fiir jeden zuginglich ist. Ich suche Zuflucht bei dir,
Vai$vanara, du bist das Feuer der Verdauung, das in allen Lebensformen brennt. Ich
suche Zuflucht bei dir, dem groflen Beherrscher der Schopfung. Du bist es, der den
Vorfahren die fiir sie bestimmten Opfergaben zukommen ldsst. Du bist ein Segen
selbst fiir die Sonne, die gleiflend am Himmel steht. Du bringst die [ihnen zustehen-
den] Opfergaben zu den Devas, bitte beschiitze mich.*

Nachdem Sita diese acht Verse Vahni® dargebracht hatte, schloss sie ihre Augen und
richtete ihre ganze Hingabe auf ‘Rama. Aus dem Feuer im Innern der Hiitte schoss
nun Mahesvara, der Uberbringer der Opfergaben, hervor, der in seiner ganzen Herr-
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lichkeit erstrahlte und von seiner eigenen Pracht entflammt war. Agnideva erschuf da-
rauthin eine illusorische Sita, denn es galt, Ravana zu téten. Nachdem er eine falsche
Sita zuriickgelassen hatte, verschwand er in den lodernden Flammen. Es war diese il-
lusionire Sita, die Ravana nach Lanka, auf die Insel mitten im Ozean, verschleppte.

Nachdem Rama und Laksmana den tiblen Ravana [in Lanka] besiegt hatten, wurde
Sita zu ihnen gebracht. Doch Rama hatte seine Zweifel. Die illusorische Sita bemerkte
dies, und um alle Anwesenden von ihrer Unschuld zu iiberzeugen, ging sie ins Feuer
[zuriick]. Agni lief§ die falsche Sita in Rauch aufgehen und entlief} [die echte] Sita in
die Obhut Riamas. Die Devas preisen die Gottheit des Feuers fiir diese Tat.

Sita, die wunderschéne schmalhiiftige Tochter Janakas, verbeugte sich vor Rima
und beriihrte mit beiden Hinden seine Fiifle. Rima war sowohl iiberrascht wie auch
erfreut. Rama neigte als Nichstes sein Haupt, erwies Agni Respeke und fragte ihn:
,O Vahni, warum hast du die hellhiutige Sita vor einiger Zeit in Flammen aufgehen
lassen? Und wie kommt es, dass sie nun wieder zu meiner Linken sitzt?“

Wihrend alle Anwesenden gespannt Agni, dem Zerstorer aller Planeten, lauschten,
offenbarte dieser die Hintergriinde der letzten Ereignisse: ,,Sita steht Parvati in Bezug
auf ihre Keuschheit in nichts nach. Sie ist eine wahrhaft edelmiitige Frau. Sie wurde
Konig Janaka geschenkt, nachdem er zu Parvati gebetet hatte. Sita ist vornehm und
tugendhaft, und ihre Treue zu ihrem Gatten gleicht der Bhavanis zu I$vara.* Ravana
riss eine illusorische Sita an sich, doch war diese nur fiir einen Zweck erschaffen wor-
den — fiir Ravanas Vernichtung. Nun ist dieses hinterhiltige Scheusal getétet worden
und die Illusion kann wieder aufgeldst werden, o Narayana, Anfang und Ende aller
Schépfung. Daher gibt es nun keinen Grund mehr, diese keusche Dame nicht anzu-
nehmen. Ich gebe dir mein Wort — Janaki ist v6llig makellos!®

Hell loderten die Flammen und Agnis Gesicht schien in alle Richtungen zu schauen,
als er diese Worte sprach. Nachdem Agni von Raghava und allen anderen Anwesenden
standesgemifl verehrt worden war, verabschiedete er sich und entschwand.

Adhyatma Ramayana (3.7.1-6)

Rama kannte die Pline Ravanas und nahm deshalb Sita eines Tages zur Seite, um ihr
folgendes zu offenbaren: , Tochter Janakas, hore, was sich bald zutragen wird: Ravana
wird dich in Gestalt eines Bettelmdnchs um Almosen bitten. Du solltest dich daher
im Feuer verstecken und eine illusionire Form deiner selbst hier im Aérama sichtbar
zuriicklassen. Ich méchte, dass du fiir ein ganzes Jahr auf diese Weise unsichtbar bist.
Wenn Ravana bezwungen ist, werden wir wieder vereint sein.“ Sita folgte der Anwei-
sung Rimas und schuf eine zweite Form, die sich auflerhalb des A§ramas manifes-
tierte, wihrend sie selbst im Feuer Zuflucht suchte.

Die magische Sita erblickte das magische Reh und war iiberwiltigt. Voller Bewun-
derung fiir das Reh und in einem demiitigen Ton bat sie ‘Rama: ,,Schau doch nur,
schau, was fiir ein wunderbares Reh! Siehst du all die vielen Farben und Tupfen, und
siehst du all die vielen Juwelen! Bitte fange das Reh fiir mich. Ich méchte es hier im
Agrama behalten und mich darum kiimmern.“

Mehr zum AR, einem Teil des Brahmanda Puranas, findet sich in = Kisk, Anhang 5.1.
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Ramacaritamanasa (3.23)

Das Werk des nordindischen Dichters Tulsidas ist neben Kambans Rimayana in Tamil das be-
kannteste der Rimayanas, die nach Valmiki entstanden sind. Es entstand im 16. oder 17. Jahr-
hundert und ist in Hindi (bzw. einem ilteren Dialekt namens Avadhi) verfasst.

Als Laksmana Wurzeln, Friichte und Bliiten in den Wildern sammelte, sprach ‘Rama,
die Verkérperung von Giite und Freude, mit einem breiten Licheln zu Janakis Toch-
ter: ,Hore, meine Liebste, die du wie keine zweite die heiligen Geliibde der Keusch-
heit und Tugend verkorperst, es ist die Zeit fiir ein Spiel gekommen, das bezaubernd
sein wird und den Menschen idhnlich. Du musst dich fiir eine Weile im Feuer verste-
cken, denn es gilt fiir mich, die Raksasas zu vernichten. Sita nahm das Bild der Lo-
tosfiifle ‘Ramas in ihr Herz auf und verschwand im Feuer. Die Schattenform, die sie
zuriicklief$, dhnelte ihr nicht nur duferlich in jeder Hinsicht, sondern glinzte auch
mit dem gleichen liebenswerten und sanften Gemiit. Laksmana erfuhr von diesem
Ereignis nichts.

Krttivasa Ramayana (3.19.39-45)

Das auch als ,,Sri ‘Rama Pancali“ und ,Bengalisches Raimayana“ bekannte Werk des bengalischen
Poeten Krttivasa Ojha entstand im 15. Jahrhundert. Das Krttivasa Ramayana ist genau wie das
Rimacaritamanasa und das Kamban Ramayana keine Ubersetzung des VR in eine Regionalspra-
che, sondern gehort zu jenen eigenstindigen Fassungen, die sich zwar in den Eckpunkten nicht
von Valmiki unterscheiden, aber in mal mehr, mal weniger zahlreichen Details vom Original
Valmiki Munis abweichen.

Sita war beunruhigt, als sie aus weiter Entfernung die Stimme Ramas hérte, die in
Wirklichkeit die Stimme des Riksasas war. In ihrer Furcht wandte sie sich an Laks-
mana: ,,Eile Laksmana, hast du ‘Rama gehore? Mir scheint, er steckt in Schwierigkei-
ten. Eile und schau, welcher Unhold ihm nach dem Leben trachtet.” Laksmana ent-
gegnete: ,, Rima ist niemals in Gefahr. Wenn er das Reh getotet hat, wird er unversehrt
zuriickkehren. Wer konnte daran zweifeln? Diese Hilferufe waren nicht von Rama,
denn niemand in dieser Welt ist in der Lage, ihn zu toten. Hast du vergessen, wie er
den Bogen [in Mithila] zerbrochen hat? Ich habe Rama nie nach Hilfe rufen horen,
und es wird auch niemals geschehen. AufSerdem wire es nicht richtig, dich hier al-
lein im Wald zuriickzulassen.

Aber Sita zeigte sich storrisch. Sie schlug sich an den Kopf und begann Laksmana
mit harschen Worten zu beleidigen: ,,Der Sohn einer Stiefmutter ist niemals auf der
gleichen Ebene wie der eigene Bruder. Auflerdem glaube ich, dass du ein Auge auf
mich geworfen hast. Ist es nicht genug, dass Rama durch Bharata schon das Konig-
reich entrissen wurde, willst du ihm nun auch noch seine Frau entreifSen? Du hast wohl
eine geheime Ubereinkunft mit Bharata geschlossen! Leidenschaft beherrscht dein
Wesen, und nun willst du ihr nachgeben, da Rama nicht mehr anwesend ist. Doch
hére mir gut zu: Selbst wenn nur der Schatten eines anderen Mannes auf mich fallen
wiirde, werde ich mich umbringen. Schnell wiirde der Dolch meine Kehle beriihren.®
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Laksmana war von edlem Wesen und seine Absichten waren alles andere als un-
chrenhaft. Sitas Worte schmerzten ihn und er rief einige Zeugen herbei, als er mit ei-
nem schweren Herzen antwortete: ,,Alle Lebewesen auf der Erde, im Wasser und in
der Luft mégen die harschen Worte Sitas bezeugen. Sie ist in Wut geraten und sich
der Lage der Dinge nicht bewusst. Es ist nicht mein Verschulden, dass sie diese hiss-
lichen Worte zu mir gesprochen hat.”

Laksmana zog dann eine Linie, die die Hiitte beschiitzen sollte, da sie niemand
tiberschreiten konnte. ,,Visnu ist als Raghunatha erschienen und Sita ist seine ewige
Gefihrtin. Mégen alle Devas die edle Sita an diesem abgeschiedenen Ort beschiit-
zen. [Und zu Sita gewandt:] O Kénigin, du magst mich wegschicken, doch bitte ich
dich, mich nicht weiter mit beleidigenden Worten zu traktieren.” Nachdem er Sita
auf diese Weise gebeten hatte, verbeugte er sich vor ihr und verlief§ trineniiberstromt
den Aérama.

[Inzwischen hatte sich Ravana genihert und von Sita Almosen erbeten. Doch Sita zdgerte. Ra-
vana dringte:]

»O Dame mit einem mondgleichen Gesicht, es wird spit und ich muss endlich mein
Bad nehmen.“ Janaki entgegnete: ,In meiner Hiitte sind fiinf Friichte, bitte nimm
sie an.“ Ravana wandte ein: ,Ich habe ein Geliibde abgelegt, keine Almosen inner-
halb eines Asramas anzunehmen.“ Janaki zégerte noch immer und erklirte Ravana,
dass sie ohne die Einwilligung ihres Gatten den Aérama nicht verlassen diirfe. ,,Ent-
weder bringst du mir jetzt die Almosen oder ich gehe®, sprach Ravana. Janaki be-
furchtete: ,Wenn ein Gast nicht angemessen bewirtet wird, werden alle Verdienste
[des Gastgebers] ausgelscht. Das ist das unumstdfiliche Gesetz der Vorsehung. Was
immer geschehen soll, wird auch geschehen.“ Mit den Friichten in der Hand verlief§
Sita die Hiitte [tibertrat somit die von Laksmana gezogene Linie] und wurde von Ra-
vana verschleppt.

Kamban Ramayana (3.773-789 und 3.816-825)

Das auch als ,Ramavataram® und ,, Tamilisches Raimayana“ bekannte Werk des tamilischen Poeten
Kamba(n) entstand im 12. Jahrhundert und ist damit, abgesehen von Kalidasas Raghuvamsa, das
vermutlich dlteste aller Ramayanas, die nach Valmiki folgten. Das Kamban Ramayana ist genau wie
das Ramacaritamanasa und das Krttivasa Ramayana eine eigenstindige Fassung des Ramayanas.

Sita wandte sich mit gefalteten Hinden an ‘Rama: ,Ich habe ein bezauberndes Reh
gesehen, es glinzt wie Gold und ldsst den ganzen Wald erstrahlen. Die Hufe und Oh-
ren sind mit Juwelen besetzt! Du musst dir dieses einzigartige Geschopf unbedingt
anschauen.” Rama wollte Sita nicht widersprechen, dass solch ein seltsames Reh tat-
sichlich existieren kénnte, und entschloss sich deshalb, das Reh einzufangen, um Sita
eine Freude zu machen. Auch wenn er Visnu war, aus dessen Nabel Brahma erscheint,
glaubte Rama den Worten Sitas.

»lch werde dir das Reh bringen, edel geschmiickte Gottin®, versicherte Rama.
Doch Laksmana hielt Ramas Plan fiir keine gute Idee. ,,Schau dir nur dieses Reh an®,
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mahnte er, ,,das dort durch den Wald springt. Sichst du den goldenen Kérper, die ju-
welenen Hufe, Ohren und den glitzernden Schweif? Das muss eine Illusion sein! Du
wirst doch nicht glauben, dass dieses Tier echt ist?* Sri ‘Rama dachte eine Weile nach
und entgegnete: ,Selbst die besten Augen und die gelehrtesten Denker kénnen das
Mysterium der Schopfung nicht in vollem Ausmafs verstehen, Prinz. Es gibt unend-
lich viele Lebensformen in diesem Universum, warum nicht auch ein solches Reh?
Ich weif} nicht, worauf du deine Meinung stiitzt. Es gibt viele Moglichkeiten, etwas
tiber dieses Universum zu lernen. Nimm Bharadvaja, den grofSen Heiligen, hast du
vergessen, dass ihm sieben Ginse als Sohne geboren wurden?“

Wihrend Rama versuchte, seinen jiingeren Bruder Laksmana von der unbegrenz-
ten Vielfalt der Schépfung zu tiberzeugen, warnte Sita dngstlich, dass das Reh wo-
moglich bald entschwinden kénnte, wenn sich die beiden Briidder noch linger unter-
hielten. Rama verstand. Er liebte Sita mehr als sein eigenes Leben und beruhigte sie:
S0 zeige mir, wo das Reh jetzt ist.“ Doch Laksmana wollte sich noch nicht zufrieden
geben und folgte den beiden. In diesem Moment veranlasste die Vorsehung, dass sich
das magische Reh umdrehte und den drei Kéniglichen direkt in die Augen schaute.

Rama schaute auf das Reh und bestitigte Sita: ,Fiirwahr, ein prachtiges Reh. So sei
es.“ Was ist die geheime Bedeutung dieser Worte? Warum hatte Visnu das bequeme
Bett Sesas verlassen und war auf der Erde erschienen?’ Er tat dies, um die Verdienste
der Devas zu ehren. Zu Laksmana gewandt, fuhr Rima fort: ,Mein junger Bruder,
dieses Geschopf ist wahrlich mit nichts anderem in der Schépfung zu vergleichen.
Seine Zihne sind wie Juwelen und seine Zunge wie ein greller Blitz. Sein geschmei-
diger Kérper schimmert golden und prahlt mit diesen wunderschénen silbernen Tup-
fern. Laksmana, grofler Bogenschiitze, du musst zugeben, dass niemand, ob Frau oder
Mann, sich dem Zauber dieses Wesens entziehen kann. Alles, was kriecht, fliegt oder
lduft, muss von dieser Schépfung angezogen sein wie die Motte vom Licht.”

Laksmana war noch nicht tiberzeugt. ,,Zugegeben, dieses Reh ist aufergewdhnlich
und golden. Aber wozu sollte es niitze sein? ‘Rama, hore auf mich, lass uns zuriickge-
hen.“ Darauthin wandte die wunderschéne Sita in aller Bescheidenheit ein: ,O Ca-
kravarti, schau nur, das Reh scheint miide zu sein. Jetzt konntest du es leicht einfan-
gen. Wenn unsere Verbannung zu Ende ist, konnte ich es mit nach Ayodhya nehmen
und mit ihm spielen. Alle werden uns fiir diesen Schatz bewundern.” Als Sri ‘Rama
seiner geliebten Sita zu verstehen gab, dass er ihren Wunsch erfiillen wiirde, gab Laks-
mana noch einmal zu bedenken, dass dieses Reh eine Illusion und dies ein iibler Trick
der Riksasas sein miisse.

‘Rama war eine Verkorperung Visnus und der Ursprung Brahmas. Erneut versuchte
er, Laksmana zu iiberzeugen: ,,Ich weifi, dass es viele iible Raksasas in dieser Gegend
gibt und sie in der Lage sind, michtige Illusionen zu erzeugen. Und wenn dies einer
dieser Raksasas ist, miissen wir dem nachgehen, denn dies ist unsere Pflicht. Sollen
die Menschen uns auslachen, weil wir uns einem méglichen Gegner nicht gestellt ha-
ben? Ist dieses Geschdpf tatsichlich ein Raksasa in Gestalt eines Rehs, muss es geto-
tet werden. Ist es aber ein Reh, muss ich es einfangen.

Rama verlisst den Adrama, erlegt Marica und Sita hore Hilferufe, die sie fiir Ramas Rufe hilt. Als
sie Laksmana bittet, Rama zu Hilfe zu eilen, versichert er ihr, dass sie sich nicht sorgen miisse. In
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grof8er Ausfiihrlichkeit legt er dar, dass Rima der Anfang, die Mitte und das Ende alles Existie-
renden ist, Ursache fiir Schépfung, Erhaltung und Vernichtung. Sie miisse sich wahrlich keiner-
lei Sorgen machen. Er endet mit folgenden Worten:

»Wenn Rama, der Beschiitzer des gesamten Universums, wirklich der Gefahr ausge-
setzt wire, von der du ausgehst, dann wiren bald alle drei Welten der Vernichtung
preisgegeben. All die groffen Herrscher, selbst Brahma, wiirden bald ihr Ende finden
und jegliche Ordnung wire verloren. Aber ich muss nicht noch weiter in Einzelhei-
ten gehen. Rama hat Marica vermutlich mit seinen Pfeil getroffen und Marica wird
kurz vor seinem Ende Ramas Stimme nachgeahmt haben. Weine nicht, du musst dir
keine Sorgen machen.“

Sita geriet aufler sich. Sie fiihlte sich, als wiirde sie geschlagen werden. In unge-
wohnt harscher und beleidigender Art und Weise fiel sie tiber Laksmana her: ,Jeder
gute Mensch wiirde fiir seinen Freund sein Leben geben, selbst wenn er ihn erst seit
Kurzem kennen wiirde. Und du weif3t, was deinem Bruder schon alles zugestofSen ist.
Trotzdem stehst du hier vor mir und zeigst keinerlei Reaktion. Du ldsst mir keine an-
dere Wahl — ich werde mich in ein Feuer stiirzen und mich umbringen!“

Sita rannte in Richtung eines kleinen Hains voller Lotosblumen. Es schien, als
konne sie mit ihrem Feuer den ganzen Wald niederbrennen. Laksmana wollte sie un-
bedingt aufhalten. Er rannte ihr nach und fiel ihr zu Fiiflen. ,,Géttin, warum solltest
du dich jetzt téten? Deine Worte machen mir Angst. Sei unbesorgt, ich werde dei-
nem Wunsch folgen und die Schmerzen in meinem Herzen nicht beachten. Ich werde
sofort gehen, du aber bleibe bitte hier. Die Vorsehung ist unbezwingbar und biswei-
len grausam. Ich fiirchte, das alles wird kein gutes Ende nehmen. Du zwingst mich
nicht nur, Ramas Anweisungen zu missachten, du wirst auch allein hier zuriickbleiben
miissen. Auch wenn ich es kaum ertragen kann, aber ich werde dich jetzt verlassen.”

Laksmana litt entsetzliche Qualen, doch was konnte er schon anderes tun? Er dachte
bei sich: ,,Wenn ich jetzt nicht gehe, springt sie ins Feuer. Andererseits bin ich sicher,
dass etwas Schreckliches geschehen wird, wenn ich jetzt zu Rama gehe. Was fiir ein
Ungliick! Was fiir eine Tragddie! Und trotzdem lebe ich immer noch. Was soll ich nur
tun? Ich verstehe nicht, wie das alles geschehen konnte. Vielleicht sollte ich doch bes-
ser bleiben? O nein, besser nicht. Sie hat geschworen, sich umzubringen, wenn ich
bleibe. Was habe ich nur in meinen fritheren Leben getan, dass ich in solch eine Be-
dringnis gerate! Wahrlich, ich bin ein nichtswiirdiger Schuft und habe es nicht bes-
ser verdient. Ich muss schnell an den Ort [an dem sich Rama aufhilt] gelangen und
kann nur hoffen, dass die Kraft des Dharmas uns alle beschiitzt.“

Laksmana wandte sich dann wieder an Sita: ,,So sei es, ich werde dich jetzt verlas-
sen. Jatayu, Kénig der Geier, ist unser Beschiitzer. Er wird ein Auge auf dich haben
und dich sicher beschiitzen, falls Gefahr droht.“ Dies waren die Worte Laksmanas,
che er zu Rama eilte. All dies musste geschehen. All dies wurde durch die Entsagung
der Devas moglich.® Dies war letztlich der Grund, warum Laksmana, der beste unter
den Kriegern, die Einsiedelei verlief3.
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Shantilal Nagar: The Wonderful Mysteries of Ramayana (S. 47-63)

Nagar hat in seinem Buch zu den wichtigsten Passagen der RT verschiedene Texte aus einer brei-
ten Palette von sowohl dlteren wie auch neueren Ramayanas zusammengetragen. Nachfolgend ei-
nige Beispiele in Bezug auf Sitas Entfiihrung.

Die Entstehung von Sitas Schatten vor der Entfithrung (S. 47)

Im Brahmavaivarta Purana heif§t es, dass kurz vor der Entfithrung Sitas der Feuer-
gott vor Rama erschien und ihm empfahl: , Die Zeit fiir Sitas Entfithrung ist nun ge-
kommen. Gib Sita in meine Obhut und lass eine Schatten-Sita an deiner Seite ver-
weilen. Die Devas haben mich beauftragt, diesen Tausch durchzufiithren. Wenn die
Zeit des Feuertests [in Lanka] gekommen ist, werde ich dir Sita wieder aushiindigen.
Du kannst mir vertrauen, ich bin kein [gewohnlicher] Brahmana, sondern der Feu-
ergott. Rama zeigte sich einverstanden und nahm die illusorische Sita, die Agni ent-
stehen lief3, an. Nachdem Agni den Sohn Dasarathas eindringlich gebeten hatte, die-
sen Austausch geheim zu halten, verabschiedete er sich und entschwand mit Sita. Als
dann Agni die echte Sita zuriickgab, begab sich die illusorische Sita nach Puskara.
Dort meditierte sie fiir 300.000 Jahre, bevor sie die Stufe Laksmis erreichte und im
nichsten Leben folglich als Draupadi wiedergeboren wurde (Prakrti-kanda 14.48-55)

Auch im Devi Purana wendet sich Agni an Rama und iiberldsst ihm eine illusori-
sche Sita, die dann anlisslich des Feuertests wieder zuriickgetauscht wird. In Skanda 3,
Kapitel 29, eilt Sita zum Feueraltar in ihrer Hiitte, als sie Ravanas Stimme vernimmt.

Das Adbhuta Rimayana gibt der gesamten Episode einen illusorischen Anstrich.
Hanuman beruhigt Rama, indem er ihm erklirt, dass sowohl der Sieg wie auch die
Entfithrung Sitas lediglich eine Erfahrung seien.

Im Valmiki Ramayana beschiitzt Agni anlisslich des Feuertests Sita und versichert,
dass sie keusch war. Agni kommt hier also [offensichtlich] eine bedeutendere Rolle zu
als den anderen Devas. Folglich kann man davon ausgehen, dass Agni auch wihrend
der Entfithrung Sitas eine Rolle spielte.

Im Ranganatha Rimayana (3.18) betet Laksmana, bevor er Rima zu Hilfe eilt,
zu Agni und bittet um dessen Schutz. Agni bewahrt Sita davor, von Ravana beriihrt
zu werden.

Im Pagcatya Vrttanta (No.1, p. 100) wird Sita als die Tochter Agnis beschrieben.

Die Episode, in der eine illusorische Form Sitas getétet wird, wird erstmals im
Kiirma Purana erwihnt, das [wahrscheinlich] im siebten Jahrhundert entstand [s. 0. un-
ter Kiirma Purana]. Als Sita eines Tages vor ihrer Hiitte umherschlenderte, bemerkte
sie Ravana, der sich der Hiitte niherte. Daher suchte sie Zuflucht bei Agni. Es heifSt,
dass sie die vahny astaka-mantras vortrug und Agni, zufrieden mit Sitas Mantras, dar-
authin Sita Schutz gewihrte und eine illusorische Sita erschuf. Ravana stahl also eine
falsche Sita, doch Rama hatte Zweifel an der illusorischen Sita, die nach dem Tod Ra-
vanas in die Flammen einging. Agni ging aus diesem Feuer hervor und iibergab ‘Rama
die echte Sita. Agni offenbarte Rama die Griinde fiir den Austausch und erinnerte
Rama auflerdem daran, dass er [ Rama] Visnu sei. [...]

Im Adhyatma Ramayana [s. 0.] wird die Episode etwas anders dargestellt (Aranya-
kinda, sarga 7). Der Autor dieses Textes ist bemiiht, das alldurchdringende Wesen
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Ramas hervorzuheben. Hier nimmt Agni keine so wichtige Rolle ein. Rima weif3
von dem Trick, den Ravana und Mairica anwenden wollen, und warnt Sita: , Tochter
Janakas, hére, was sich bald zutragen wird: Ravana wird dich in Gestalt eines Bettel-
monchs um Almosen bitten. Du solltest dich daher im Feuer verstecken und eine il-
lusionire Form deiner selbst hier im Aérama sichtbar zuriicklassen. Ich mochte, dass
du fiir ein ganzes Jahr auf diese Weise unsichtbar bist.“ Sita folgt den Wiinschen Ra-
mas, manifestiert eine illusorische Sita und geht in das Feuer ein. Nach dem Tod Ra-
vanas geht die illusorische Sita in das Feuer ein (Yuddha-kanda, sargz 12) und die
echte Sita kommt aus dem Feuer hervor.

Im Mahabhagavata Purana [SB] wird ebenfalls beschrieben, dass Sita im Feuer
Schutz sucht und sich in eine illusorische Form erweitert. [...] Auch das Rimacari-
tamanasa (3.24) [s. o], das Raimacandrika (12.12) sowie viele andere Texte geben diese
Episode der Entfithrung Sitas in fast identischer Form wider.

Das Bhavartha Ramayana beschreibt, dass die Devas befiirchteten, Ravana kénnte
allein durch die Berithrung Sitas schon zu Asche verbrannt werden. Da sie aber woll-
ten, dass alle Raksasas vernichtet werden, baten sie Sita, als sie in die Hiitte kam, um
Ravana Almosen zu geben, dies nicht zu tun. Als sie vorschlugen, sie wiirden statt der
echten Sita eine illusorische Form vor die Hiitte schicken, zweifelte Sita daran, dass
sie dazu in der Lage wiren, und kreierte selbst eine Schatten-Sita.

Im Uttara-kanda des Balaramadasa Raimayanas wird Sita von Narada unterwiesen.
In diesem Zusammenhang wird erwihnt, dass Sita ihren Schatten zuriicklief§ und ihre
echte Form beim Feuertest wieder zuriickkehrte.

In Kapitel 130 des Dharma-kandas sowie im Tattvasangraha Ramayana (3.13)
wird Rama von Narada daran erinnert, dass es seine Pflicht sei, die Raksasas zu t6-
ten. Rama entgegnet, dass Ravana im Anmarsch sei, und erschafft, ohne Wissen Laks-
manas, eine Schatten-Sita und betet zu Mutter Erde, dass sie in Lanka als Sita Geburt
nehmen mége. Sita ging dann in den Korper Ramas ein. Kurz bevor die Schlacht in
Lanka begann, wandte sich Rama an Sita: ,,Es wird fiir mich schwer sein zu kimp-
fen, solange du in meinem Herzen weilst.“ Sita nahm darauthin Zuflucht bei Mutter
Erde, die auch ihre Mutter war, und kehrte fiir den Feuertest zuriick.

Im Kasmiri Ramayana heifSt es, dass die Flammen fiir siebzehn Tage ununterbro-
chen brannten, nachdem Sita in sie eingegangen war. Dann kam die echte Sita wie-
der aus ihnen hervor.

Im Ananda Rimiyana findet sich eine vollig andere Geschichte iiber die illuso-
rische Sita. Als Khara und die anderen Riksasas vernichtet waren, teilte sich Sita in
drei Formen. Thre rzja-Form verweilte weiter im Feuer, die saztva-Form in der linken
Seite Ramas und die tama-Form blieb im Wald und wurde spiter von Ravana ge-
stohlen. Diese Darstellung [dreier Formen, in die sich Sita erweitert] findet sich aus-
schliefllich im Ananda Rimayana. Aber auch hier wird nicht die echte Sita von Ra-
vana geraubt, sondern nur ihre zama-Erweiterung; und auch hier wird die echte Sita
beschiitzt, zumindest ihre sattva- und raja-Erweiterungen.
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Sitas Schutz durch Senfkérner (S. 54)

Im Ramayana der Birhoris, eines eingeboren Volksstammes, hindigt Laksmana, als er
Sita verldsst, um Rama zu helfen, Sita einige Senfkérner aus und erklire ihr: ,Sollte
sich jemand der Hiitte nihern, kannst du ein Senfkorn auf ihn werfen. Dies wird ihn
fiir eine Stunde aufler Gefecht setzen. Wenn du zwei Senfkérner auf ihn wirfst, wird
er zwei Stunden bewusstlos sein, bei drei Kérnern wiren es drei Stunden.* Als Ravana
sich niherte, warf Sita ein Senfkorn und Ravana fiel zu Boden und war eine Stunde be-
wusstlos. Wann immer Rivana wieder zu sich kam, warf Sita ein Senfkorn und Ravana
sank wieder zu Boden. Dann bat Ravana: ,,Wenn du alle Senfkorner auf einmal wirfst,
wiirde ich daran sterben. Das veranlasste Sita, tatsichlich alle Kérner, die sie hatte,
auf Ravana zu schleudern. Obwohl der Raksasa augenblicklich zu Asche verbrannte,
kehrte er kurz darauf wieder ins Leben zuriick und entfiihrte Sita. (Birhori Rimayana)

Das Zusammentreffen von Ravana und Sita (S. 54)

In Madhustidanas Mahanataka tduscht Ravana vor, er wolle Sita einige Tulasiblitter
tiberreichen, doch weigert sich Sita, die Linie, die Laksmana gezogen hatte, zu tiber-
schreiten. Ravana tiberquert daraufhin seinerseits die Linie und reifSt Sita an sich.

In der Patali-Version des Seri Ramas streckt Sita, die Rivana eine Blume schenken
will, ihren Arm Ravana so weit entgegen, dass er iiber die Linie herausragt [und Ra-
vana deshalb Sita ergreifen kann].

Im Dharma-kanda (Kapitel 81) und im Tattvasangraha Ramayana (3.15) heifSt es,
dass sich Sita um das Wohl Ramas sorgt, doch Ravana nur dann bereit ist, ihre Fra-
gen zu beantworten, wenn er aus ihrer Hand lesen darf.

Ravana und das Graben in der Erde vor Sitas Entfithrung (S. 61f.)

Ravana war sehr michtig und stark, die Kraft seiner Arme glich der Gréfle von Bergen.
In all seiner Pracht wandte er sich an Sita: ,,O gottliche Dame, du bist niemand ande-
res als Gottin Laksmi. Mein Kérper ist vllig ausgedorrt, denn ich brenne im Feuer der
Leidenschaft. Sei gnidig und hauche mir wieder Leben ein. Du bist so erhaben, dass
dich selbst die himmlischen Wesen mit ihren schénen, schweren Ohrringen verehren.
Als Ravana sich ehrfurchtsvoll zu Fiiflen Sitas verneigte, schien sie den Halt zu verlie-
ren, als ob sie mit einem bluttriefenden Schwert verletzt worden wire. Kummerbela-
den rief sie: ,Mein Herr, o meine verehrungswiirdige Gottheit! Ravana dachte nach,
was er als Nichstes tun solle. Er erinnerte sich an Brahmas Fluch, der ihm verbot, die
Frau eines anderen zu beriihren.” Deshalb grub er Sita aus der Erde aus. Einen yojana
in Linge und Breite sowie einen yojana in der Tiefe umfasste das Gebiet, das Ravana
der Erde entriss und auf seinem Streitwagen mit sich nahm. (Krttivasa Rimayana)

Keine Entfithrung Sitas (S. 62f.)

In Bhaskaras Unmatta Raghava, ein Stiick in einem Ak, findet keine Entfithrung Sitas
statt. Wahrend sich Rama gemif$ der Bitte Sitas auf die Suche nach dem goldenen
Reh begibt, wandert Sita zu einem Hain voller Schlingpflanzen. Durvasa hatte diesen
Hain verflucht: Jede Frau, die ihn aufsuchen wiirde, musste sich in ein Reh verwan-
deln. Durvasa pflegte sich dort zpas aufzuerlegen. Als Sita, von dem Fluch nichts ah-
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nend, in den Hain eintritt, um Blumen zu pfliicken, wird sie in ein Reh verwandelt.
‘Rama findet nach seiner Riickkehr einen leeren Aérama vor und beginnt in grofler
Sorge sofort nach Sita zu suchen. Janaki sieht nur einen Ausweg: Sie muss den Aframa
Durvasas finden. Als sie ihn nach langer Zeit endlich entdeckt, wird sie von Agastya
bemerkt. Mit Hilfe seines mystischen Wissens erkennt er Sita in dem Reh und hebt
den Fluch auf. Beide kehren zu Rima zuriick, der seine tiefe Dankbarkeit gegeniiber
dem Weisen ausdriickt.

Im Tattvasangraha Rimayana heift es, dass Sita, als sie gerade den A§rama Sutiksnas
verlassen wollte, ein Paar juwelenbesetzter Sandalen annahm, die Rama von Hunger
und Durst befreien konnten, sobald er sie trug.
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